SVENSKA

LAS FOLJANDE ANVISNINGAR NOGGRANT OCH FULLSTANDIGT
INNAN DU ANVANDER PRODUKTEN. KORREKT APPLIKATION AR
AV STORSTA VIKT FOR PRODUKTENS KORREKTA FUNKTION.

ENDAST AVSEDD ATT ANVANDAS AV
SJUKVARDSPERSONAL

AVSEDDA ANVANDARE: Den avsedda anvandaren

ska vara legitimerad sjukvardspersonal, patienten eller

patientens vardgivare. Anvandaren bor kunna Idsa, forsta

och vara fysiskt kapabel att utfora alla anvisningar,
varningar och forsiktighetsatgarder i bruksanvisningen.

AVSEDD ANVANDNING/INDIKATIONER:

For justering av Mayo Clinic armbdagsstag o5EL och o5ER.

PRESTANDAEGENSKAPER:

» Mjuk/halvstyv konstruktion som begransar rorelse genom

elastisk eller halvstyv konstruktion. « Immobilisering eller

kontrollerad rorelse av extremitet eller kroppssegment.

ANVANDNINGSINFORMATION:

Justera kontrollrattens ldge (Mayo Clinics

armbagsortos ar forinstalld for anvandning pa hoger eller

vanster arm med kontrollratten pa den mediala sidan.

Kontrollrattens Idge kan emellertid andras till den laterala

sidan beroende pd vad patienten foredrar.)

1. Oppna 6verdragsklddseln pa andbyglarnas mediala
och laterala sidor.

2. Lossa med hjalp av den bifogade sexkantsnyckeln de

tva skruvarna pa andbyglarnas mediala och laterala

raka skenor.

Rotera varje dndbygel 180°.

Skruva fast bada skruvarna pa byglarna.

Satt tillbaka 6verdragskladseln pa byglarna och se till

att materialet tacker metallytorna helt.

Oppna underarms- och éverarmsremmarna helt och

drag ut alla remmar ur &ppningarna pa skenorna sa

att de hdnger fritt. Se till att dppna bade de dvre och
nedre delarna av remmarna (remmarna dr tvasidiga).

7. Hall tag i remmarna nara niten och rotera en efter en
180°. Satt in remmarna i 6ppningen igen.

Justera ortosstorlek (Mayo Clinics armbagsortos ar

forinstalld pa extra large storlek, vilket passar de flesta

patienter. Ortosen kan emellertid justeras for att passa
storlekar frdn extra large till extra small.)
Oppna remmar och Gverdrag pa varje slutbygel tills
bygelskruven kan ses.

2. Lossa med hjalp av den bifogade sexkantsnyckeln
skruvarna pa andbyglarna.

3. Lyft forsiktigt den ovre delen pa varje bygel och flytta
silverstiften till dnskat hal, markt med siffran 1-5.
Stiften maste sattas in i hdlet med samma siffra pa
bada byglarna for att ortosen ska fungera pa korrekt
sdtt.

4. Skruva fast bada skruvarna pa byglarna.

5. Jdmna vid behov till den gra plastvadderingen sd att
den inte gar utanfor bygeln.

6. Satt tillbaka dverdragskladseln pa byglarna och se till
att materialet tacker metallytorna helt.

VARNINGAR OCH FORSIKTIGHETSATGARDER:

* Om du har hudsjukdomar/skador i den relevanta delen

av kroppen ska produkten passas in och bdras endast

efter konsultation med en lakare. « Anvand inte 6ver

Oppna sar. « Kontakta omedelbart lakare om smarta,

svullnad, dndrade fornimmelser eller andra ovanliga

reaktioner uppstar medan du anvander denna produkt.

* Anvand inte denna enhet om den har skadats och/eller

forpackningen har 6ppnats.

OBS! Kontakta tillverkaren och behdrig myndighet

i handelse av allvarligt tillbud i samband med

anvandningen av denna produkt.

GARANTI: DJO, LLC reparerar eller byter ut eller

delar av enheten och dess tillbehor vad defekter i

material och utférande under en pa sex manader fran

forsaljningsdatum.

RECEPTBELAGD .

ENDAST FOR ANVANDNING PA EN PATIENT

@ EJ TILLVERKAD AV NATURGUMMI (LATEX).
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OBS! ALLA ANSTRANGNINGAR HAR GJORTS OCH

MODERN TEKNIK ANVANTS FOR ATT UPPNA MAXIMAL
OVERENSSTAMMELSE AV FUNKTION, STYRKA, HALLBARHET
OCH KOMFORT, MEN INGA GARANTIER LAMNAS ATT SKADA
FORHINDRAS GENOM ATT ANVANDA DENNA PRODUKT.

SUOMI

LUE SEURAAVAT OHJEET HUOLELLISESTI KOKONAAN ENNEN
LAITTEEN KAYTTOA. OIKEA KIINNITTAMINEN ON TARKEAA
LAITTEEN ASIANMUKAISEN TOIMINNAN KANNALTA.

VAIN HOITOALAN AMMATTILAISTEN KAYTTOON

KAYTTAJIA KOSKEVAT EDELLYTYKSET: Kayttdjan tulee
olla valtuutettu terveydenhuoltoalan ammattilainen,
potilas tai hanen hoitajansa. Kayttdjan on voitava lukea
Ja ymmartda kaikki kayttoohjeissa annetut ohjeet,
varoitukset ja huomautukset seka kyettava fyysisesti
noudattamaan niita.
KAYTTOTARKOITUS/KAYTTOAIHEET:

Mayo Clinic -kyynarpaatukien osEL ja osER sadtoa varten.

SUORITUSKYKYOMINAISUUDET:

* Pehmed ja mukava/puolijaykka tuki, joka on suunniteltu

rajoittamaan liikettd joustavan tai puolijaykan rakenteen

ansiosta. « Pitaa raajan tai kehonosan paikallaan tai
hallitussa liikkeessa.

KAYTTOOH)JEET:

Saddda sadtonupin asento (Mayo Clinic -kyynadrpaatuki

voidaan saataa joko kaytettavaksi oikeassa tai

vasemmassa kadessa tuen sisdpuolella olevan sadatonupin
avulla. Saatonuppi voidaan asettaa ulkopuolelle, jos
potilas niin haluaa.)

1. Avaa kangaspaallys kummankin paatytuen sisa- ja
ulkopuolelta.

2. LOysaa sisa- ja ulkopuoleisten pystytukien kaksi
ruuvia mukana toimitetulla kuusiokoloavaimella.

3. Kierra kutakin pdatytukea 180 astetta.

4. Kirista molempien paatytuen kaksi ruuvia.

5. Aseta kummankin paatytuen kangaspaallys
takaisin paikalleen. Varmista, ettd kangas peittaa
metallipinnat kokonaan.

6. Avaa kyyndr- ja olkavarren hihnat ja veda kumpikin
hihna paatytuen aukoista niin, etta ne jadvat
riippumaan vapaina. Varmista, etta avaat hihnojen
yla- ja alaosan (hihnat ovat kaksipuolisia).

7. Pida kiinni yhdesta hihnasta niitin laheltd ja kdanna
hihnaa 180 astetta. Aseta hihna aukkoon. Tee sama
my0s toiselle hihnalle.

Sdada tuen koko (Mayo Clinic -kyynarpaatuki on

asetettu XL-kokoon, joka sopii useimmille potilaille. Tuki

voidaan kuitenkin sadtad kokoja XS-XL varten.)

1. Avaa molempien paatytukien hihnat ja kangaspaallys
niin, etta tukien ruuvit tulevat esiin.

2. LOysaa molempien paatytukien kaksi ruuvia mukana
toimitetulla kuusiokoloavaimella.

3. Nosta kunkin paatytuen yldosaa ja aseta

hopeanvadriset tapit haluamiisi, numeroilla 1-5

merkittyihin reikiin. Tapit on molemmissa padtytuissa

asetettava samoilla numeroilla merkittyihin reikiin.

Ndin voidaan varmista kyyndrpadtuen oikea toiminta.

Kiristd kummassakin paatytuessa olevat ruuvit.

Lyhenna harmaata vaahtomuovipehmustetta

tarvittaessa.

6. Aseta kummankin paatytuen kangaspaallys
paikalleen. Varmista, ettd kangas peittaa
metallipinnat kokonaan.

VAROITUKSET JA VAROTOIMET:

« Jos sinulla on ihosairauksia/vammoja kyseisessa

kehonosassa, tuote tulee pukea ja sita tulee kdyttaa vain

terveydenhuollon ammattilaisen neuvonnan jdlkeen. « Ala
kaytd avohaavojen padlld. « Ota valittomadsti yhteytta
laakariin, jos taman tuotteen kdyton yhteydessa esiintyy
kipua, turvotusta, tuntomuutoksia tai muita epatavallisia
reaktioita. « Ald kayta laitetta, jos se on vaurioitunut ja/tai
pakkaus on avattu.

HUOMAUTUS: Ota yhteyttd valmistajaan ja

toimivaltaiseen viranomaiseen, jos tdman laitteen kaytto

aiheuttaa vakavan haittatapahtuman.

TAKUU: DJO, LLC korjaa tai vaihtaa materiaali- tai

valmistusvikaiset tuotteet tai tuotteiden osat seka

lisdvarusteet puolen vuoden kuluessa myyntipaivdsta.

VAIN LAAKARIN MAARAYKSESTA

VAIN YHDEN POTILAAN KAYTTOON

VALMISTUKSESSA EI OLE KAYTETTY
LUONNONKUMILATEKSIA.

YHDYSVALTALAINEN PATENTTI NRO 7517329
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HUOMAUTUS: VAIKKA UUSIMPIA TEKNIIKOITA KAYTTAMALLA
ON PYRITTY VARMISTAMAAN, ETTA TOIMIVUUS, VAHVUUS,
KESTAVYYS JA MUKAVUUS OLISIVAT PARHAAT MAHDOLLISET,
MITAAN TAKUITA EI ANNETA SIITA, ETTA VAHINKO VOITAISIIN
ESTAA TATA TUOTETTA KAYTTAMALLA.

CESTINA
PRED POUZITIM TOHOTO NASTROJE SI PROSIM PECLIVE
PRECTETE VESKERE NASLEDU)ICi INSTRUKCE. SPRAVNA

APLIKACE JE NEZBYTNA PRO SPRAVNOU FUNKCI NASTROJE.

POUZE PRO PROFESIONALNI ZDRAVOTNIKY

PROFIL ZAMYSLENEHO UZIVATELE: Zamy3lenym

uZivatelem je zdravotnicky pracovnik s licenci, pacient

nebo pacientlv pecovatel. UZivatel musi byt schopen

precist veskeré pokyny, varovani a upozornéni v navodu

k pouziti a porozumét jim a musi byt fyzicky schopen je

dodrzZovat.

UCEL POUZITI A INDIKACE:

K nastaveni loketnich ortéz Mayo Clinic osEL a o5ER.

POPIS FUNKCE:

« Mékka/polotuha pomlcka je navrzena k omezeni pohybu

diky pruznému nebo polotuhému provedeni. « Imobilizuje

koncetinu nebo &ast téla ¢i omezuje jejich pohyb.

INFORMACE O APLIKACI:

Upravte polohu ovladaciho knofliku (Ortéza je

nastavena na pravou &i levou pazi, knoflik je na medialni

strané. Podle potreby pacienta Ize knoflik umistit i na

lateralni stran.)

1. Odklopte latkovy kryt na medialni a lateralni strané
obou koncovych drzaku.

2. Imbusovym klicem ze sady uvolnéte oba Srouby na

medialni a lateralni vzpére kazdého z koncovych

drzaka.

Kazdy z drzakd otocte 0 180°.

Utahnéte Srouby na drzacich.

Nasadte latkovy kryt zpét na drzaky a dbejte pfitom,

aby latka kovovy povrch zcela zakryvala.

Zcela uvolnéte predloketni a nadloketni pasky a

vytahnéte je ze Stérbin na drzaku, aby volné visely.

Ujistéte se, Ze jste otevreli horni i dolni ¢ast pasek

(pasky jsou oboustranné).

7. Uchopte pevné jeden pasek po druhém v blizkosti
nytu a otoCte o 180°. Zasurite pasky zpét do stérbin.

Upravte velikost ortézy - Ortéza je nastavena na

velikost XL, kterd je vhodna pro vétsinu pacient(. Lze ji

vsak upravit tak, aby vyhovovala velikostim v rozsahu od

XL azZ po XS.

1. Uvolnéte pasky a odklopte latkovy kryt na kazdém
z koncovych drzak( tak, aby byl vidét Sroub.

2. Imbusovym klic¢em ze sady uvolnéte Sroub na
kazdém z drzaka.

3. Peclivé zvednéte horni ¢ast kazdého drzaku a zasadte
stiibrné koliky do zvolenych otvor(l oznacenych Eisly
1-5. Koliky musi byt zasunuty do stejnych otvor(i na
obou drzacich, aby ortéza nalezité fungovala.

4. Utahnéte Srouby na drzacich.

5. Je-li zapotrebi, zastfihnéte Sedivou pénovou vystylku
tak, aby nevycnivala z drzaku.

6. Nasadte latkovy kryt zpét na drzaky a dbejte pfitom,
aby latka kovovy povrch zcela zakryvala.

VAROVANI A BEZPECNOSTNI OPATRENI:

« Pokud mate na pfislusné casti téla kozni problémy

¢i poranéni, mél by byt vyrobek nasazovan a pouzivan

pouze po konzultaci s lékafem. « Neprikladejte na

otevrené rany. « Pokud se béhem pouZzivani tohoto

vyrobku objevi bolest, otok, zména citlivosti nebo jiné

neobvyklé reakce, ihned se obratte na svého lékare.

* NepouZivejte tento prostfedek, je-li poskozen a/nebo

byl-li jeho obal otevren.

POZNAMKA: Pokud kvili pouziti tohoto prostfedku

dojde k zavazné nezadouci pfihodé, oznamte ji vyrobci

a pfislusnému organu.

ZARUKA: DJO, LLC provede opravu nebo vyménu celého

nebo &asti vyrobku a jeho pnslusenstw z dGvodu vady

materialu nebo zpracovani po dobu 3esti mésicd od data

prodeje.

POUZE NA LEKARSKY PREDPIS

POUZE PRO JEDNOHO PACIENTA

O Vpw

@ NEOBSAHUJE PRIRODNI PRYZOVY LATEX.
PATENT USA C. 7517329

OZNAMENI: | KDYZ BYLO U NEJMODERNE)SICH TECHNIK
VENOVANO MAXIMALNI USILI PRO ZISKANT MAXIMALNT
KOMPATIBILITY FUNKCE, SILY, TRVANLIVOSTI A POHODLI,
NELZE ZARUCIT, ZE POUZIVANI TOHOTO PRODUKTU ZABRANI
PORANENI.

PORTUGUES

ANTES DE UTILIZAR O DISPOSITIVO, LEIA COMPLETAMENTE
E COM CUIDADO AS SEGUINTES INSTRUCOES. A APLICACAO
CORRECTA E VITAL AO FUNCIONAMENTO CORRECTO DO
DISPOSITIVO.

APENAS PARA UTILIZACAO POR PROFISSIONAIS DE
SAUDE

PERFIL DO UTILIZADOR PREVISTO: O utilizador

previsto devera ser um profissional médico licenciado,

0 paciente ou o prestador de cuidados do paciente.

O utilizador deve conseguir ler, compreender e ser

fisicamente capaz de seguir as instrucdes, adverténcias e

cuidados mencionados nas informacoes de utilizacao.

UTILIZAGAO PREVISTA/INDICAGOES:

Para ajuste do Suporte de Cotovelo Mayo Clinic osEL e

O5ER.

CARACTERISTICAS DE DESEMPENHO:

* Artigo macio/semi-rigido para restringir o movimento

através de uma construcdo elastica ou semi-rigida.

» Assegurar a imobilizacao ou o movimento controlado do

membro ou segmento do corpo.

INFORMACAO SOBRE A APLICACAO

Ajuste da posucao do bot3io de controlo (A Ortese do

Cotovelo Mayo Clinic esta pré-configurada para aplicacao

no braco direito ou no braco esquerdo com o botao de

controlo no lado interno. Contudo, a localizacdo do botao
de controlo pode ser ajustada de modo a ficar no lado
externo de acordo com a preferéncia do doente).

1. Abra a cobertura de tecido nos lados interno e
externo de cada suporte das extremidades.

2. Utilizando uma chave de Allen (fornecida com a
ortese), desaperte os dois parafusos situados nas
partes verticais interna e externa de cada suporte das
extremidades.

3. Rode cada um dos suportes das extremidades num

angulo de 180°.

Torne a apertar os dois parafusos em cada suporte.

Torne a colocar a cobertura de tecido em cada

suporte certificando-se de que o tecido cobre

completamente as superficies metalicas.

6. Abra completamente as correias do braco e do
antebraco e deslize cada correia retirando-a para
fora através da fenda do suporte de modo a que
figuem pendentes. Certifique-se de que abre a parte
superior e a parte inferior das correias (as correias
tém dois lados).

7. Segure com firmeza em cada correia préximo do
rebite e rode-as, uma de cada vez, num angulo de
180°. Torne a introduzir cada correia na fenda.

Ajuste do tamanho da értese (A Ortese do Cotovelo

Mayo Clinic esta pré-configurada para o tamanho

extra-grande, sendo adequada para a maior parte dos

doentes. Contudo, a értese pode ser ajustada de modo a

adaptar-se a varios tamanhos desde o extra-grande ao

extra pequeno.)
Abra as correias e a cobertura de tecido em cada
suporte das extremidades até o parafuso do suporte
estar exposto.

2. Utilizando uma chave de Allen (fornecida com a
Ortese) desaperte o parafuso de cada suporte.

3. Levante com cuidado a parte superior de cada

suporte e reposicione os pinos prateados nos orificios

desejados marcados com os nimeros 1a 5. Os pinos
devem ser introduzidos nos orificios com os mesmos

ndmeros em ambos 0s suportes para assegurar o

funcionamento correcto do suporte.

Torne a apertar os dois parafusos em cada suporte.

Se necessario, apare a proteccao de espuma cinzenta

de modo a que ndo passe para além do suporte.

6. Torne a colocar a cobertura de tecido em cada
suporte certificando-se de que o tecido cobre
completamente as superficies metalicas.

ADVERTENCIAS E PRECAUCOES:

* Se tem doencas de pele/lesdes na parte relevante

do corpo, o produto deve ser ajustado e usado apenas

ap6s consulta com um profissional de satde. « Nao

aplique sobre feridas abertas. « Em caso de dor, inchaco,
mudancas de sensibilidade ou outras reaccoes anormais
durante a utilizacao deste produto, deve contactar
imediatamente o seu médico. « Nao utilize este
dispositivo se estiver danificado e/ou se a embalagem
tiver sido aberta.

NOTA: Contacte o fabricante e a autoridade competente

no caso de um incidente grave resultante da utilizacao

deste dispositivo.

GARANTIA: A DJO, LLC reparara ou substituira toda a

unidade, ou parte da mesma, e os seus acessoérios devido

a defeitos de materiais ou de fabrico durante um periodo

de seis meses a partir_da data da venda.

SUJEITO A RECEITA MEDICA

PARA UTILIZACAO NUM UNICO PACIENTE

@ NAO E FABRICADO COM LATEX DE BORRACHA
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NATURAL.
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AVISO: EMBORA TENHAM SIDO FEITOS TODOS OS ESFORGOS EM
TERMOS DE TECNICAS PARA SE OBTER UMA COMPATIBILIDADE
MAXIMA DA FUNGAO, FORGA, DURABILIDADE E CONFORTO,
NAO GARANTIMOS QUE NAO OCORRERAO LESOES COM A
UTILIZAGAO DESTE PRODUTO.
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ENGLISH

BEFORE USING THE DEVICE, PLEASE READ THE FOLLOWING
INSTRUCTIONS COMPLETELY AND CAREFULLY. CORRECT
APPLICATION IS VITAL TO THE PROPER FUNCTIONING OF THE
DEVICE.

FOR HEALTHCARE PROFESSIONAL USE ONLY

INTENDED USER PROFILE: The intended user should
be a licensed medical professional, the patient or the
patient's caregiver. The user should be able to read,
understand and be physically capable of performing the
directions, warnings and cautions in the information for
use.

INTENDED USE/INDICATIONS:

For adjustment of the Mayo Clinic Elbow Brace osEL and

O5ER.

PERFORMANCE CHARACTERISTICS:

* Soft-good/ semi-rigid designed to restrict motion

through elastic or semi-rigid construction. * Providing

immobilization or controlled movement of the limb or
body segment.

APPLICATION INFORMATION:

Adjust position of control knob (The Mayo Clinic Elbow

Brace is preset for application on the right arm or the left

arm with the control knob on the medial side. However,

the control knob location may be adjusted to be on the
lateral side depending on the patient’s preference.)

1. Open the cloth cover on the medial and lateral sides
of each end bracket.

2. Using an allen wrench (included with brace), loosen

the two screws on the medial and lateral uprights of

each end bracket.

Rotate each end bracket 180°.

Retighten both screws on each bracket.

Replace the cloth cover on each bracket making sure

that the fabric completely covers the metal surfaces.

Completely open the forearm and upper arm straps

and slide each strap out of the slot on the bracket

so that it hangs freely. Be sure to open both the

top portion of the straps as well as the bottom (the

straps are two-sided).

7. One atatime, firmly hold each strap near the rivot
and rotate it 180°. Reinsert each strap into the slot.

Adjust Brace Size (The Mayo Clinic Elbow Brace is

preset to the extra large size, suitable for most patients.

However, the brace may be adjusted to accommodate

sizes ranging from extra large to extra small)

1. Open straps and cloth cover on each end bracket
until the bracket screw is exposed.

2. Using an allen wrench (included with the brace),
loosen the screw on each bracket.

3. Carefully lift the top portion of each bracket and
reposition the silver pins into the desired holes
marked by the numbers 1-5. The pins must be
inserted into the same numbered holes on both
brackets to ensure that the brace will work properly.

4. Retighten screws on each bracket.

5. If necessary, trim the gray foam padding so that it
does not extend beyond the bracket.

6. Replace the cloth cover on each bracket making sure
that the fabric completely covers the metal surfaces.

WARNINGS AND PRECAUTIONS:

« If you have skin disorders / injuries in the relevant part

of the body, the product should be fitted and worn only

after consultation with a medical professional. « Do not
use over open wounds. ¢ If pain, swelling, changes in
sensation or other unusual reactions occur while using
this product, you should contact your doctor immediately.

» Do not use this device if it was damaged and/or

packaging has been opened.

NOTE: Contact manufacturer and competent authority

in case of a serious incident arising due to usage of this

device.

WARRANTY: DJO, LLC will repair or replace all or part of

the unit and its accessories for material or workmanship

defects for a period of six months from the date of sale.

RXONLY

FOR SINGLE PATIENT USE ONLY
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@ NOT MADE WITH NATURAL RUBBER LATEX.

U.S. PATENT #7517329

NOTICE: WHILE EVERY EFFORT HAS BEEN MADE IN
STATE-OF-THE-ART TECHNIQUES TO OBTAIN THE MAXIMUM
COMPATIBILITY OF FUNCTION, STRENGTH, DURABILITY AND
COMFORT, THERE IS NO GUARANTEE THAT INJURY WILL BE
PREVENTED THROUGH THE USE OF THIS PRODUCT.

ESPANOL

ANTES DE UTILIZAR ESTE DISPOSITIVO, LEA POR FAVOR ESTAS
INSTRUCCIONES COMPLETA Y DETENIDAMENTE. EL USO
CORRECTO ES FUNDAMENTAL PARA EL FUNCIONAMIENTO
APROPIADO DE ESTE DISPOSITIVO.

SOLO PARA USO MEDICO PROFESIONAL

PERFIL DEL USUARIO PREVISTO: El usuario previsto

debe ser un profesional médico autorizado, el paciente

o el cuidador del paciente. El usuario debe poder

leer, comprender y ser fisicamente capaz de seguir

todas las instrucciones, advertencias y precauciones

proporcionadas en la informacién de uso.

USO PREVISTO/INDICACIONES:

Para ajustar la codera Mayo Clinic o5EL y O5ER.

CARACTERISTICAS DE RENDIMIENTO:

* Producto blando/semirrigido disefiado para

restringir el movimiento a través de una estructura

elastica o semirrigida.  Proporcionar inmovilizacién o

movimiento controlado a la extremidad o segmento

corporal.

INFORMACION SOBRE LA APLICACION:

Ajustar la posicion del botén de control (El cabestrillo

para el codo Mayo Clinic esta configurado de antemano

para aplicarlo al brazo derecho o izquierdo con el botén
de control en el lado medial. La posicion del botén de
control se puede ajustar y cambiarla para un lado, si el
paciente lo prefiere.)

1. Abrir la funda de tela que cubre la parte central y
lateral de cada cierre.

2. Conuna llave Allen (que se incluye con el cabestrillo),

aflojar los dos tornillos que se encuentran en las

verticales central y lateral de cada cierre.

Girar cada brida 180°.

Volver a apretar los dos tornillos de cada cierre.

Volver a poner la funda de tela en cada cierre,

cuidando de cubrir completamente las superficies

metalicas.

6.  Abrir por completo las correas del antebrazo y el
brazo, sacar cada correa de la ranura del cierre hasta
que quede colgando. Cuidar de abrir la parte superior
y la parte inferior de las correas (las correas tienen
dos lados).

7. Deunaen una, sujetar con firmeza cada correa junto
al remache y girarla 180°. Volver a meter cada correa
en su orificio.

Ajustar el tamaiio del cabestrillo (El cabestrillo para

el codo Mayo Clinic viene preconfigurado en talla extra

grande, valida para la mayoria de los pacientes. Pero

también puede alterarse para ajustarse a otras tallas,
desde extra grande hasta extra pequefio)

1. Abrir las correas y la funda de tela de cada cierre
hasta que se vea el tornillo.

2. Con una llave Allen (que se incluye con el cabestrillo),
aflojar el tornillo de cada brida.

3. Levantar con cuidado la parte superior de cada cierre
y volver a colocar los pasadores plateados en los
agujeros deseados marcados con los nimeros 1a 5.
Para que el cabestrillo funcione adecuadamente, los
pasadores se tendran que insertar en agujeros con la
misma numeracién en ambos cierres.

4. Apretar de nuevo los tornillos de cada cierre.

5. Sies preciso, recortar el relleno de espuma color gris
para que no sobresalga mas alla del cierre.

6. Poner de nuevo la funda de tela en cada cierre,
con cuidado de que la tela cubra por completo las
superficies metalicas.

ADVERTENCIAS Y PRECAUCIONES:

« Si tiene trastornos o lesiones cutaneas en la parte

relevante del cuerpo, el producto debe colocarse y usarse

solo después de consultar con un profesional médico.

* No debe aplicarse sobre heridas abiertas. « Si sufre algiin

dolor, inflamacién, cambios de sensibilidad o cualquier

otra reaccion poco frecuente al utilizar este producto,
pbéngase en contacto con su médico inmediatamente.

* No utilice este dispositivo si esta dafado o si el envase

esta abierto.

NOTA: Comuniquese con el fabricante y la autoridad

competente en caso de un incidente grave que surja

debido al uso de este dispositivo.

GARANTIA: DJO, LLC se compromete a reparar o

sustituir la totalidad o parte del producto y sus accesorios,

por defectos del material o de la fabricacion, durante los
seis meses siguientes a la fecha de venta.

SOLO CON RECETA MEDICA

DEBE UTILIZARSE EXCLUSIVAMENTE EN UN SOLO PACIENTE

Ve w

@ NO CONTIENE LATEX DE CAUCHO NATURAL.

PATENTE DE ESTADOS UNIDOS #7517329

AVISO: SI BIEN SE HAN HECHO TODOS LOS ESFUERZOS POSIBLES
CON LAS TECNICAS MAS MODERNAS PARA OBTENER LA
COMPATIBILIDAD MAXIMA DE LA FUNCION, RESISTENCIA,
DURABILIDAD Y COMODIDAD, NO EXISTE GARANTIA ALGUNA
DE QUE SE EVITARAN LESIONES DURANTE EL EMPLEO DE ESTE
PRODUCTO.

DEUTSCH

VOR GEBRAUCH DES PRODUKTS BITTE DIE
GEBRAUCHSANWEISUNG SORGFALTIG DURCHLESEN. DIE
EINWANDFREIE FUNKTION DES PRODUKTS IST NUR BEI
RICHTIGEM ANLEGEN GEWAHRLEISTET.

NUR ZUR VERWENDUNG VON MEDIZINISCHEM
FACHPERSONAL

ANWENDERPROFIL: Das Produkt ist fiir zugelassene
medizinische Fachkrafte, Patienten oder Pflegekrafte des
Patienten bestimmt. Der Anwender sollte in der Lage
sein, die Anweisungen, Warnungen und Vorsichtshinweise
in der Gebrauchsanweisung zu lesen, zu verstehen und
physisch auszufiihren.
VERWENDUNGSZWECK/INDIKATIONEN:

Zur Anpassung der Ellenbogenorthese der Mayo Clinic

o5EL und osER.

LEISTUNGSMERKMALE:

« Textilmaterial/halbsteif, um Bewegungen durch eine

elastische oder halbsteife Konstruktion einzuschranken.

« Zur Immobilisierung oder kontrollierten Bewegung der

Extremitdat oder des Korpersegments.

ANWENDUNGSINFORMATION:

Einstellen der Kontrollknopfposition (Die Mayo Clinic

Ellenbogenschiene ist zur Anwendung am rechten oder

linken Arm eingestellt, wobei der Kontrollknopf an der

medialen Seite ist. Die Position des Kontrollknopfs kann
jedoch, je nach Bevorzugung des Patienten, auf die
laterale Seite verlegt werden).

1. Den Stoffbezug an der medialen und lateralen Seite
an jeder Endhalterung o6ffnen.

2. Mit einem Innensechskantschlissel (liegt der Schiene

bei) die beiden Schrauben an den medialen und

lateralen Senkrechtstreben an jeder Endhalterung
lockern.

Jede Endhalterung um 180° rotieren.

Beide Schrauben an jeder Halterung wieder

festziehen.

5. Den Stoffbezug wieder an jeder Halterung
anbringen und dabei sicherstellen, dass der Stoff die
Metallflachen ganz bedeckt.

6. Die Unter- und Oberarmgurte ganz 6ffnen und jeden
Gurt aus dem Schlitz an der Halterung schieben,
damit er frei hangt. Sicherstellen, dass sowohl die
oberen als auch unteren Teile der Gurte gedffnet
werden (die Gurte sind zweiseitig).

7. Nacheinander 6ffnen und jeden Gurt in Nahe des
Niets halten und um 180° rotieren. Jeden Gurt wieder
in seinen Schlitz einschieben.

Einstellen der SchienengroBe (Die Mayo Clinic

Ellenbogenschiene ist auf extra groR voreingestellt,

was sich flr die meisten Patienten eignet. Die Schiene

kann jedoch auf GroRen von extra groR bis extra klein

e|ngeste|lt werden).
De Gurte und den Stoffbezug an jeder Endhalterung
offnen, bis die Halterung freiliegt.

2. Mit einem Innensechskantschltissel (liegt der Schiene
bei) die Schraube an jeder Halterung lockern.

3. Den oberen Teil jeder Halterung vorsichtig anheben
und die Silberstifte in die gewlinschten, mit den
Zahlen 1-5 gekennzeichneten Locher einsetzen. Die
Stifte missen an beiden Halterungen in Lochern mit
der selber Zahlenangabe sein, um sicherzustellen,
dass die Schiene richtig funktioniert.

4. Die Schrauben an den Halterungen wieder
festziehen.

5. Bei Bedarf die graue Schaumstoffpolsterung
zurtickschneiden, damit sie nicht Uber die Halterung
hinausragt.

6. Den Stoffbezug wieder an jeder Halterung anbringen
und sicherstellen, dass der Stoff die Metallflachen
ganz bedeckt.

WARNHINWEISE UND VORSICHTSMASSNAHMEN:

« Bei Hauterkrankungen/-verletzungen an der

betreffenden Korperstelle sollte das Produkt nur nach

Rlcksprache mit einem Arzt angepasst und getragen

werden. « Nicht auf offenen Wunden verwenden.

« Wenn bei der Verwendung dieses Produkts Schmerzen,

Schwellungen, Empfindungsanderungen oder andere

ungewdhnliche Reaktionen auftreten, nehmen Sie

bitte sofort Kontakt mit Ihrem Arzt auf. « Das Produkt

nicht verwenden, wenn es beschadigt ist und/oder die

Verpackung geoffnet wurde.

HINWEIS: Den Hersteller und die zustandige Behdrde

benachrichtigen, falls es durch die Verwendung dieses

Produkts zu einem schwerwiegenden Vorfall kommt.

GARANTIE: DJO, LLC gewabhrleistet bei Material- oder

Herstellungsfehlern die Reparatur bzw. den Austausch

des vollstandigen Produkts oder eines Teils des Produkts

und aller zugehdrigen Zubehdrteile fir einen Zeitraum
von sechs Monaten ab dem Verkaufsdatum.

VERSCHREIBUNGSPFLICHTIG

NUR ZUM GEBRAUCH AN EINEM EINZIGEN PATIENTEN

BESTIMMT

NICHT AUS NATURKAUTSCHUKLATEX
HERGESTELLT.

US-PATENT NR. 7517329
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HINWEIS: OBWOHL ALLE ANSTRENGUNGEN UNTERNOMMEN
WURDEN, UNTER EINSATZ MODERNSTER VERFAHREN MAXIMALE
KOMPATIBILITAT VON FUNKTION, FESTIGKEIT, HALTBARKEIT UND
OPTIMALEM SITZ ZU ERZIELEN, KANN KEINE GARANTIE GEGEBEN
WERDEN, DASS DURCH DIE ANWENDUNG DIESES PRODUKTS
VERLETZUNGEN VERMIEDEN WERDEN KONNEN.

ITALIANO

PRIMA DELL'USO, LEGGERE INTERAMENTE E ATTENTAMENTE
QUESTE ISTRUZIONI. LA CORRETTA APPLICAZIONE

E DI FONDAMENTALE IMPORTANZA PER UN BUON
FUNZIONAMENTO.

SOLO PER PROFESSIONISTI SANITARI

PROFILO UTENTE PREVISTO: il prodotto é destinato a
essere utilizzato da un medico professionista, dal paziente
o dal caregiver del paziente. L'utente deve poter leggere,
comprendere ed essere fisicamente in grado di rispettare
tutte le indicazioni, le avvertenze e le precauzioni fornite
nelle istruzioni per l'uso.

USO PREVISTO/INDICAZIONI:

Per la regolazione del tutore per gomito Mayo Clinic

Elbow Brace osEL e O5ER.

CARATTERISTICHE PRESTAZIONALI:

« Design morbido/semirigido per limitare il movimento

con una struttura elastica o semirigida. * Fornisce

immobilizzazione o movimento controllato del segmento
dell'arto o del corpo.

INFORMAZIONI SULL'APPLICAZIONE:

Regolare la posizione della manopola di controllo

(il tutore per gomito Mayo Clinic tutore PREVISTO per

I'applicazione sul braccio destro o sul braccio sinistro con

la manopola di controllo sul lato mediale. Tuttavia, la

posizione della manopola di controllo puo essere regolata
sul lato laterale a seconda delle preferenze del paziente).

1. Aprire la copertura del panno sui lati mediale e
laterale di ciascuna mensola terminale.

2. Utilizzando una chiave Allen (inclusa assieme al

tutore), allentare le due viti sui montanti mediali e

laterali di ciascuna mensola terminale.

Ruotare ciascuna mensola terminale di 180°.

Serrare nuovamente entrambe le viti su ciascuna

mensola.

5. Ricollocare la copertura di panno su ciascuna
mensola, accertandosi che il tessuto copra le superfici
metalliche.

6. Aprire completamente le cinghie dell'avambraccio
e della parte superiore del braccio e fare scivolare
ciascuna cinghia fino ad estrarla dallo slot sulla
mensola in modo che penda liberamente. Accertarsi
di aprire sia la parte superiore delle cinghie sia quella
inferiore (le cinghie sono a due lati).

7. Sostenere saldamente ciascuna cinghia accanto al
perno e ruotarla di 180°. Reinserire ciascuna cinghia
nello slot.

Regolare la misura del tutore (il tutore per gomito

Mayo Clinic Elbow Brace é preimpostato per la taglia

extra large, adatta alla maggior parte dei pazienti.

Tuttavia, il tutore pud essere regolato per adattarlo a

taglle da extra large ad extra small)

Aprire le cinghie e il coperchio del panno su ciascuna
mensola terminale fino ad esporre la vite della
mensola.

2. Utilizzando una chiave Allen (inclusa assieme al
tutore), allentare la vite su ciascuna mensola.

3. Sollevare con cura la parte superiore di ciascuna

mensola e riposizionare i perni d'argento nei

fori desiderati contrassegnati dai numeri 1-5. |

perni devono essere inseriti nei fori con la stessa

numerazione su entrambe le mensole per avere la

certezza che il tutore funzioni correttamente.

Serrare nuovamente le viti su ciascuna mensola.

Se necessario, tagliare I'imbottitura in schiuma grigia

in modo che non si estenda oltre la mensola.

6. Ricollocare la copertura di panno su ciascuna
mensola, accertandosi che il tessuto copra le superfici
metalliche.

AVVERTENZE E PRECAUZIONI:

« Se si verificano disturbi/lesioni cutanee nella parte del

corpo interessata, il prodotto deve essere applicato e

indossato solo dopo aver consultato un medico. « Non

usare su ferite aperte. * In caso di dolore, gonfiore,
variazioni di sensibilita o altre reazioni insolite durante

I'uso del prodotto, contattare immediatamente il medico.

« Non utilizzare il dispositivo se risulta danneggiato e/o se

la confezione é stata aperta.

NOTA: contattare il produttore e I'autorita competente in

caso di gravi incidenti dovuti all'uso di questo dispositivo.

GARANZIA: DJO, LLC s'impegna alla riparazione o

alla sostituzione di tutti i componenti del dispositivo e

dei relativi accessori in caso di difetti di lavorazione o

materiali, rinvenuti entro sei mesi dalla data di acquisto.

SOLO SU PRESCRIZIONE

PER L'USO SU UN SOLO PAZIENTE

NON REALIZZATO IN LATTICE DI GOMMA
NATURALE.

BREVETTO USA N. 7517329
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AVVISO: SEBBENE OGNI SFORZO SIA STATO COMPIUTO CON
L'IMPIEGO DI TECNICHE D'’AVANGUARDIA PER FABBRICARE UN
PRODOTTO CHE OFFRA IL MASSIMO DELLA FUNZIONALITA,
ROBUSTEZZA, DURATA E BENESSERE, NON VIENE DATA ALCUNA
GARANZIA CHE L'USO DI TALE PRODOTTO POSSA PREVENIRE
LESIONI.

FRANCAIS

LIRE ATTENTIVEMENT LA TOTALITE DES INSTRUCTIONS
SUIVANTES AVANT D'UTILISER LE DISPOSITIF. UNE
MISE EN PLACE CORRECTE EST INDISPENSABLE AU BON
FONCTIONNEMENT DU DISPOSITIF.

UTILISATION RESERVEE AUX PROFESSIONNELS DE
LA SANTE

PROFIL DE L'UTILISATEUR PREVU : Le produit
s'adresse a un professionnel de santé agréé, au patient
ou a l'aide-soignant. L'utilisateur doit &tre capable de

lire et de comprendre I'ensemble des consignes, des

avertissements et des précautions qui figurent dans le

mode d'emploi, et il doit &tre physiquement apte a les
respecter.

UTILISATION/INDICATIONS :

Pour le réglage de l'orthese de coude Mayo Clinic osEL

et osER.

CARACTERISTIQUES DE PERFORMANCES :

« Produit en textile/matériau semi-rigide congu pour

restreindre le mouvement grace a une construction

élastique ou semi-rigide. « Procure une immobilisation
ou un mouvement contrdlé du membre ou du segment
corporel.

INSTRUCTIONS DE POSE :

Régler la position de la molette de réglage (L'attelle

Mayo Clinic est préréglée pour le bras droit ou le

bras gauche avec la molette de réglage coté interne.

Cependant, la molette peut étre placée coté externe selon

les préférences du patient.)

1. Ouvrir la protection en toile cdtés interne et externe
de chaque support d'extrémité.

2. Alaide de la clé a six pans (fournie avec l'attelle),

desserrer les deux vis sur les montants interne et

externe de chaque support d'extrémité.

Tourner chaque support a 180°.

Resserrer les deux vis sur chaque support.

Reposer la toile de protection sur les supports en

faisant attention qu'elle recouvre entierement les

surfaces métalliques.

6. Ouvrir entierement les sangles du bras et de
I'avant-bras et sortir chaque sangle de la rainure sur
le support de facon a ce qu'elle retombe librement.
S'assurer de bien ouvrir les deux parties des sangles,
haut et bas (les sangles ont deux cotés).

7. Tenir fermement chaque sangle, une a la fois, pres
du rivet et la tourner a 180°. Réinsérer chaque sangle
dans la rainure.

Régler les dimensions de I'attelle (L'attelle Mayo

Clinic est préréglée pour la taille extra-large convenant

a la plupart des patients. Cependant, elle peut étre

réglée pour s'adapter a toutes les tailles, d'extra-large a

extra-petit.)

1. Ouvrir les sangles et la toile de protection sur chaque
support d'extrémité jusqu'a ce que la vis du support
apparaisse.

2. Alaide de la clé a six pans (fournie avec l'attelle),
desserrer la vis sur chaque support.

3. Soulever soigneusement la partie supérieure de

chaque support et repositionner les goupilles

argentées dans les trous souhaités numérotés de 1a

5. Les goupilles doivent étre insérées dans les mémes

trous numérotés sur les deux supports pour s'assurer

que l'attelle fonctionne correctement.

Resserrer les vis sur chaque support

Si nécessaire, couper I'excédent du coussinet en

mousse gris pour qu'il ne dépasse pas du support.

6. Reposer la toile de protection sur les supports en
faisant attention qu'elle recouvre entierement les
surfaces métalliques.

AVERTISSEMENTS ET PRECAUTIONS :

« En cas de troubles/Iésions cutanés dans la partie

concernée du corps, le produit ne doit étre mis en place

et porté qu'aprés consultation d'un professionnel de
santé. « Ne pas utiliser sur une plaie ouverte. « En cas de
douleur, d'enflure, d'altération de la sensation ou d'autres
réactions anormales lors de I'utilisation de ce produit,
contacter immédiatement un médecin. « Ne pas utiliser

ce dispositif s'il a été endommagé et/ou si 'emballage a

été ouvert.

REMARQUE : Contacter le fabricant et l'autorité

compétente en cas d'incident grave découlant de

I'utilisation de ce dispositif.

GARANTIE : DJO, LLC répara ou remplacera la totalité ou

une partie de I'unité et de ses accessoires en cas de vice

de matériau ou de fabrication pendant une période de six
mois a partir de la date d'achat.

SUR ORDONNANCE UNIQUEMENT

POUR USAGE SUR UN SEUL PATIENT UNIQUEMENT

@ FABRIQUE SANS LATEX DE CAOUTCHOUC
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AVIS : BIEN QUE TOUTES LES TECHNIQUES DE POINTE AIENT

ETE UTILISEES AFIN D'OBTENIR LE NIVEAU MAXIMAL DE
COMPATIBILITE DE FONCTION, DE RESISTANCE, DE DURABILITE
ET DE CONFORT, IL N’EST PAS GARANTI QUE L'UTILISATION DE CE
PRODUIT PREVIENNE TOUTE BLESSURE.

NEDERLANDS

LEES ONDERSTAANDE GEBRUIKSAANWIJZING AANDACHTIG

EN VOLLEDIG DOOR VOORDAT U DIT INSTRUMENT GEBRUIKT.
JUIST GEBRUIK IS BELANGRIJK VOOR EEN GOEDE WERKING VAN
HET PRODUCT.

UITSLUITEND VOOR GEBRUIK DOOR
PROFESSIONALS IN DE GEZONDHEIDSZORG

BEOOGD GEBRUIKERSPROFIEL: De beoogde
gebruiker is een bevoegde medisch professional, de
patiént of verzorgende van de patiént. De gebruiker
moet in staat zijn om aanwijzingen, waarschuwingen en
aandachtspunten in de gebruiksaanwijzing te lezen, te
begrijpen en fysiek uit te voeren.

BEOOGD GEBRUIK/INDICATIES:

Voor het afstellen van de Mayo Clinic elleboogbrace osEL

en o5ER.

PRESTATIEKENMERKEN:

« Ontworpen met zacht/semi-rigide materiaal om

beweging te beperken met behulp van elastische of

semi-rigide constructie. « Zorgt voor immobilisatie

of gecontroleerde beweging van de ledemaat of het

lichaamsdeel.

INFORMATIE OVER HET AANBRENGEN:

De positie van de bedieningsknop aanpassen (De

Mavyo Clinic Elleboogbrace is vooraf ingesteld op gebruik

op de rechterarm of de linkerarm met de bedieningsknop

in het midden. De locatie van de bedieningsknop kan
echter worden aangepast zodat deze aan de zijkant zit,
afhankelijk van de voorkeur van de patiént.)

1. Open de beschermhoes op de mediale en laterale
zijde van elke eindsteun.

2. Maak de twee schroeven op de mediale en laterale

staanders van elke eindsteun los met behulp van een

inbussleutel (meegeleverd met de brace).

Draai elke eindsteun 180°.

Zet beide schroeven op elke steun weer vast.

Vervang de beschermhoes op elke steun en zorg er

hierbij voor dat de stof de metalen opperviakken

volledig bedekt.

6. Maak de banden van de onder- en bovenarm
helemaal los en trek alle banden uit de gleuf in de
steun, zodat deze vrij hangt. Zorg dat zowel de
onder- als bovenkant van de banden los zijn (de
banden zijn tweezijdig).

7. Houd alle banden, één voor één, dichtbij de rivot en
draai deze 180°. Voer alle banden weer in de gleuf.

De bracegrootte aanpassen (De Mayo Clinic

Elleboogbrace is vooraf ingesteld op de ‘extra large’

afmeting, geschikt voor de meeste patiénten. De brace

kan echter worden aangepast tot maten variérend van

‘extra large’ tot ‘extra small’)

1. Open de banden en de beschermhoes op elke
eindsteun tot de schroef zichtbaar is.

2. Maak de schroeven op de steunen los met behulp
van een inbussleutel (meegeleverd met de brace).

3. Til voorzichtig het bovenste deel van de steunen op
en positioneer de zilverkleurige pinnetjes opnieuw in
het gewenste gaatje, aangegeven met de nummers
1tot 5. De pinnetjes moeten op beide steunen in het
gaatje met hetzelfde nummer worden geplaatst om
te garanderen dat de brace goed werkt.

Maak de schroeven op elke steun opnieuw vast.

Knip, indien nodig, het grijze schuimkussentje bij

zodat het niet uitsteekt bij de steun.

6. Vervang de beschermhoes op elke steun en zorg er
daarbij voor dat de stof de metalen oppervlakken
volledig bedekt.

WAARSCHUWINGEN EN VOORZORGSMAATREGELEN:

« Wanneer u een huidaandoening/letsel hebt aan het

betreffende deel van het lichaam, mag het product pas

na raadpleging van een medisch professional worden
aangemeten en gedragen. ¢ Niet gebruiken op open
wonden. « Neem onmiddellijk contact op met uw arts
als u pijn, zwelling, gevoelsveranderingen of andere
ongebruikelijke reacties ondervindt terwijl u dit product
gebruikt. « Gebruik dit hulpmiddel niet als het beschadigd
is en/of de verpakking is geopend.

OPMERKING: Neem contact op met de fabrikant en de

bevoegde autoriteit in geval van een ernstig incident dat

ontstaat naar aanleiding van gebruik van dit hulpmiddel.

GARANTIE: DJO, LLC zal gedurende een periode van

zes maanden na de verkoopdatum het product en

de bijbehorende accessoires geheel of gedeeltelijk

repareren of vervangen als materiaal- of fabricagefouten

geconstateerd worden.

UITSLUITEND OP RECEPT

UITSLUITEND BESTEMD VOOR GEBRUIK BIj EEN PATIENT
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@ BEVAT GEEN NATUURLIJK RUBBERLATEX.
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LET OP: HOEWEL ALLES IN HET WERK IS GESTELD MET

BEHULP VAN DE ALLERNIEUWSTE TECHNIEKEN OM OPTIMALE
COMPATIBILITEIT QUA WERKING, STERKTE, DUURZAAMHEID EN
COMFORT TE VERKRIJGEN, IS ER GEEN GARANTIE DAT LETSEL ZAL
WORDEN VOORKOMEN DOOR HET GEBRUIK VAN DIT PRODUCT.

SLOVENCINA

PRED POUZITIM TOHTO NASTROJA S| POZORNE PRECITAJTE
CELE NASLEDUJUCE INSTRUKCIE. SPRAVNE POUZITIE
PRISTROJA JE NUTNE K JEHO SPRAVNEMU FUNGOVANIU.

LEN PRE POTREBU ODBORNV(_:H
ZDRAVOTNICKYCH PRACOVNIKOV

PROFIL ZAMYSLANEHO POUZIVATELA: Zamy3lany
pouZzivatel ma byt zdravotnicky pracovnik s platnym
opravnenim, pacient alebo oSetrovatel pacienta.
Pouzivatel musi byt schopny precitat si vietky pokyny,
varovania a upozornenia v navode na pouZzitie. Musi im
porozumiet a byt fyzicky schopny ich vykonat.

URCENE POUZITIE/INDIKACIE:

Na nastavenie laktovej ortézy podla kliniky Mayo osEL

a osER.

VYKONOVE CHARAKTERISTIKY:

* Jemna/polotuha, navrhnuta tak, aby obmedzila pohyb

vdaka elastickému a polotuhému zloZeniu. ¢ Poskytuje

znehybnenie alebo regulovany pohyb koncatiny alebo

Casti tela.

INFORMACIE O APLIKACII:

Prisposobit polohu ovladacieho kolieska (Vystuha

lakta podla kliniky Mayo je nastavena pre aplikaciu na

pravom ramene alebo na lavom ramene s kontrolnym
kolieskom na medialnej strane. Podla toho, akd polohu
uprednostiiuje pacient, moze vsak byt ovladacie koliesko
um|estnene aj na boku.)
Odhrite latkovy kryt na strednej alebo bo¢nych
stranach kazdého z koncovych drziakov.

2. S pomocou imbusového kltica (dodaného s vystuhou)

uvolnite obe skrutky na stredovej a bo¢nej podpere

oboch koncovych drziakov.

Kazdy koncovy drziak pootocte 0 180°.

Pritiahnite skrutky na oboch drziakoch.

Navlecte latkovy kryt spat na oba drziaky tak, aby

kovové povrchy boli latkou celkom zakryté.

Uplne uvolnite popruhy na ramene a predlakti

a kazdy popruh vytiahnite zo Strbiny tak, aby volne

visel. Musite otvorit horné ¢asti popruhov ako aj ich

spodok (popruhy su dvojstranné).

7. Kazdy popruh po jednom pevne chytte blizko nitu
a otoCte ho 0 180°. Kazdy popruh navlecte spat do
Strbiny.

Prispdsobit velkost vystuhy (vystuha lakta kliniky Mayo

je nastavena pre mimoriadne velky rozmer, vhodny pre

N VAW

aby sa vyhovovala velkostiam od mimoriadne veII<ych az

po mimoriadne malé.
Uvolnite popruhy a tl<an|vovy kryt na kazdom
koncovom drziaku az kym nie je vidiet skrutku
drziaka.

2. S pomocou imbusového kltuca (dodaného s vystuhou)
uvolnite skrutku na kazdom drziaku.

3. Opatrne zdvihnite hornd ¢ast kazdého drziaka
a strieborné koliky umiestnite do poZadovanych
dierok, ktoré st oznacené cislami 1-5. Koliky musia
byt vloZené do rovnako ocislovanych otvorov na
oboch drziakoch, bez ¢oho by vystuha nefungovala
spravne.

4. Pritiahnite skrutky na oboch drziakoch.

5. Ak je to potrebné, pristrihnite Sedd penovu podlozku
tak, aby nepresahovala okraj drziaka.

6. Tkanivovy kryt natiahnite na oba drziaky tak, aby
latka Gplne pokryvala kovové plochy.

VAROVANIA A BEZPECNOSTNE OPATRENIA:

* Ak mate na prislusnej asti tela kozné ochorenie/

poranenia, vyrobok by sa mal nasadit a pouZivat iba po

konzultacii s medicinskym odbornikom. « Nepouzivajte na

otvorené rany. « Ak sa pri pouzivani tejto pomocky objaw

bolest, opuchnutie, zmeny citlivosti alebo iné nezvycajné

reakcie, okamzite sa obratte na svojho lekara. « Tlto

pomdcku nepouZzivajte, ak je posSkodena a/alebo ak bolo

otvorené balenie.

POZNAMKA: V pripade zavazného incidentu sdvisiaceho

s pouzivanim tejto pomdcky sa obrétte na vyrobcu

a kompetentn\] trad.

ZARUKA: DJO, LLC opravi alebo nahradi vSetky sucasti

jednotky a jej prislusenstva v pripade chyb materialu

alebo odborného spracovania po dobu Siestich mesiacov

od datumu predaja.

LEN NA LEKARSKY PREDPIS

URCENE PRE JEDNEHO PACIENTA

PRI VYROBE NEBOL POUZITY PRIRODNY
GUMOVY LATEX.

PATENTOVA PRIHLASKA V USA C. 7517329

POZNAMKA: AJ KED SA U NAJMODERNEJSICH TECHNIK
VENOVALO VSETKO USILIE ZISKANIU MAXIMALNE)
KOMPATIBILITY FUNKCIE, SILY, TRVANLIVOSTI A POHODLIA, NIE
JE MOZNE ZARUCIT, ZE POUZIVANIE TOHTO PRODUKTU BUDE
UCINNOU PREVENCIOU VOCI PORANENIU.

DANSK

LAS FOLGENDE ANVISNINGER GRUNDIGT IGENNEM F@R
ANVENDELSE AF ANORDNINGEN. KORREKT ANVENDELSE ER
VIGTIG FOR, AT ANORDNINGEN FUNGERER KORREKT.

KUN TIL BRUG FOR SUNDHEDSPLEJEPERSONALE

TILSIGTET BRUGERPROFIL: Den tilsigtede bruger skal

vaere en autoriseret laege, patienten eller patientens

omsorgsperson. Brugeren skal kunne lzese, forsta og
veere fysisk i stand til at udfere anvisninger, advarsler og
forholdsregler, som er angivet i brugsanvisningen.

TILSIGTET ANVENDELSE/INDIKATIONER:

Til justering af Mayo Clinic Elbow Brace osEL og o5ER.

KARAKTERISTIKA FOR YDEEVNE:

« Blgdt/halvstift design, som begraenser bevaegelse

gennem en elastisk eller halvstiv konstruktion.

 Giver immobilisering eller kontrolleret bevaegelse af

ekstremiteten eller kropsdelen.

OPLYSNINGER OM ANVENDELSE:

Justér positionen af kontrolknappen (Mayo Clinic

Elbow Brace er forudindstillet til anvendelse pa hgjre

eller venstre arm med kontrolknappen pa den mediale

side. Kontrolknappens placering kan dog justeres, s&

den er pa den laterale side afhaengig af hvad patienten

foretraekker.)

1. Abn stofbetraekket pa den mediale og laterale side af
hvert endebeslag.

2. Lesn ved hjaelp af stiftneglen (felger med bandagen)

de to skruer pa det mediale og laterale lodrette

stykke af hvert endebeslag.

Drej hvert endebeslag 180°.

Stram begge skruer pa hvert beslag igen.

Seet stofbetraekket pa hvert beslag igen og serg for at

stoffet deekker metaloverfladerne helt.

Under- og overarmsstropperne abnes helt og hver

strop skubbes ud af abningen i beslaget, sa den

hanger frit. Sgrg for at dbne begge de gverste dele
af stropperne savel som de nederste (stropperne er
2-sidede).

7. Hold godt fast i én strop ad gangen ved drejepunktet
og drej den 180°. Saet hver strop ind i dbningen igen.

Justér bandagens storrelse (Mayo Clinic Elbow Brace er

forudindstillet til den ekstra store starrelse, som passer til

de fleste patienter. Bandagen kan dog justeres til andre
starrelser - fra ekstra stor til ekstra lille)

1. Abn stropperne og stofbetraekket pa hvert
endebeslag, indtil beslagets skrue kan ses.

2. Lesn ved hjaelp af stiftneglen (felger med bandagen)
skruen pa hvert beslag.

3. Loft forsigtigt den gverste del af hvert beslag og
omplacér sglvstifterne i de enskede huller, som er
afmeaerket med numrene 1-5. Stifterne skal saettes ind
i hullerne med de samme numre pa begge beslag for
at sikre, at bandagen vil virke rigtigt.

4. Stram skruerne pa hvert beslag igen.

5. Hvis det er nedvendigt, klip lidt af den gra
skumpolstring, sa den ikke rager ud over beslaget.

6. Seet stofbetraekket pa hvert beslag igen og serg for at
stoffet deekker metaloverfladerne helt.

ADVARSLER OG FORHOLDSREGLER:

* Hvis du har hudsygdomme/-skader i den relevante del

af kroppen, ma produktet kun udstyres og baeres efter

konsultation med en laege. » Ma ikke anvendes over abne
sar.  Hvis der opstar smerter, havelser, sansemaessige
forandringer eller andre usaedvanlige reaktioner ved
anvendelse af dette produkt, skal lzegen omgaende
kontaktes. « Anordningen ma ikke anvendes, hvis den er
beskadiget, og/eller emballagen er blevet abnet.

BEMARK: Kontakt producenten og den kompetente

myndighed i tilfaelde af, at der opstar en alvorlig handelse

som folge af anvendelsen af denne anordning.

GARANTI: Op til seks madneder efter kebsdatoen vil

DJO, LLC helt eller delvist reparere eller udskifte udstyret

og dets tilbeher i tilfaelde af fejl i materialer eller

udforelse.

KUN PA RECEPT

MA KUN BRUGES PA EN ENKELT PATIENT

D AW

@ IKKE FREMSTILLET MED NATURGUMMILATEX.

AMERIKANSK PATENTNUMMER 7517329

ERKLARING: SELVOM DER ER GJORT ALT HVAD AVANCEREDE
TEKNIKKER KAN GORE FOR AT OPNA DEN FORENEDE MAKSIMALE
FUNKTION, STYRKE, HOLDBARHED OG BEKVEMMELIGHED,

ER DETTE IKKE NOGEN GARANTI FOR AT MAN KAN UNDGA
LASIONER VED AT BRUGE DETTE PRODUKT.




