ENGLISH

BEFORE USING THE DEVICE, PLEASE READ THE
FOLLOWING INSTRUCTIONS COMPLETELY AND
CAREFULLY. CORRECT APPLICATION IS VITALTO
THE PROPER FUNCTIONING OF THE DEVICE.

INTENDED USER PROFILE:

The intended user should be a licensed medical professional, the patient

or the patient's caregiver. The user should be able to read, understand and
be physically capable to perform all the directions, warnings and cautions
provided in the information for use.

INTENDED USE/INDICATIONS:

The Donjoy Playmaker Knee Brace is designed to support the knee and
provide protected range of motion following mild to moderate MCL and/or
LCL instabilities, mild to moderate ACL and/or PCL instabilities and meniscal
repairs. Soft-good/ semi-rigid designed to restrict motion through elastic or
semi-rigid construction. Providing mild protection of a limb or body segment
for acute and prophylactic care.

CONTRAINDICATIONS: None

CONVERSION INSTRUCTIONS:
The Playmaker sleeve is shipped in the ACL configuration but may be
convertedinto PCL or combined ligament instabilities (CI) configurations.
The Playmaker wrap is shipped in the CI configuration only and cannot be
converted into the ACL or PCL configurations.
1) ACL sleeve Version as shipped -
2) PCL sleeve Conversion -
Remove lower thigh strap and reverse lower thigh D-rings to front side.
Replace lower thigh strap on front of leg. Reverse the upper calf strap so
the D-ring is now on back of bar.
3) Cl sleeve Conversion -
Remove the lower thigh strap. Take the Cl strap out of the bag. With the
brace facing you, take the plain end of the strap and thread it through the
‘D" ring on the bar cover. Pull the strap through until the hook (by the
“D" ring on the strap) engages the loop on the bar cover. Wrap the strap
around the back of the leg, through the second "D" ring on the opposite side
of the brace. Bring the strap around the front of the leg and thread the end
of the strap through the "D" ring that is attached to the beginning of the
strap. Tighten and attach the hook and loop on itself.
4) APPLICATION INSTRUCTIONS
A. Unfasten and loosen the straps at the thigh and calf.
B. Pull the sleeve onto the leg using the loops at the top of each hinge bar.
If using wrap around version, simply wrap around leg and fasten over
the front of the leg. Position the sleeve so that the hinges are parallel to
ﬁach other, and the top of the circular cut-out aligns with the top of the
neecap.
C. Fasten the lower calf strap first (#1), then the upper thigh strap (#2).
5) ACL CONFIGURATION SLEEVE VERSION ONLY
D. With the knee bent at 45° push both condyles (hinges) toward the back of
the leg, as shown.
E. Maintaining the position of the hinges, secure the lower thigh strap (#3).
F. Next, tighten the upper calf strap (#4).
6) PCL CONFIGURATION SLEEVE VERSION ONLY
D. Maintaining the position of the hinges, secure the upper calf strap (#3).
E. Draw the hinges forward slightly before fastening the front thigh strap (#4).
Do not pull the hinges beyond midline of the leg.
7) CI CONFIGURATION SLEEVE AND WRAP VERSIONS
D. With the knee bent at 45° push both condyles (hinges) toward the back of
the leg, as shown.
E. Maintaining the position of the hinges, secure the lower thigh strap (#3)
and then the upper calf strap (#4) on the back of the leg.
HINGE ADJUSTMENT INSTRUCTIONS
8) POLYCENTRIC HINGE
Your brace comes with 10° extension stops installed. To change the installed
stops, first completely remove the screw as shown. Then remove the stops.
Insert the new stoFs align with the holes in the hinge plate, then reinsert the
screw. Using a Phillips head screwdriver, ensure that the screws are seated in
the recess and completely tightened. Both medial and lateral stops must be
identical in degree.
Extension Stops: 0° 10° 20° 30° and 40°.
Flexion Stops: 0°, 45°, 60°, 75°, and 90° (no flexion stops are installed upon
shipment)
9) IROM HINGE
Press down, slide out, and lift up the hinge security latch. Rotate the cover
until the desired flexion or extension pin is exposed. Remove the pin and place
it in the desired degree setting. Rotate the cover so that the security latch is
East the pin and replace the latch. To convert from the IROM to polycentric
dge remove all straps that cover the hinge bar. Remove IROM hinge bar
v replace W|th polycentric hinge bar. Reapply straps.
U E Al
Ifdunng actmty re-tightening is necessary, loosen and re-tighten all straps
following steps in the application instructions.
« The brace may be used in fresh or salt water. Following use in water
activities, drain thoroughly and rinse with clean fresh water and then air dry.
* Remove hinge bars and straps and hand wash sleeve in cold water with mild
detergent AIR DRY ONLY, DO NOT HEAT D
« The hinge mechanism requires little maintenance in normal use. However,
you may appl}/ adry lubricant such as a Teflon® spray to the internal
mechanism of the hinge. Dry lubrication is recommended following use in
water.
« Periodically inspect hinge screws for tightness and re-tighten as needed.
WARNINGS AND PRECAUTIONS: Loss of circulation, patient discomfort
and patient re-injury are potential effects caused by device failure. ROM
settings should not be changed without supervision of a medical professional.
This product must be Prescnbed and fitted by a healthcare professional. The
frequency, duration of use and directions for use should be determined by your
healthcare professional. If you develop an allergic reaction and/or experience
itchy, red skin after coming into contact with any part of this device, please
stop using it and contact your healthcare professional immediately. If pain,
swelling, changes in sensation or other unusual reactions occur while using
this product, you should contact your doctor immediately. The support should
be snug but not impair circulation. Do not use over open wounds. Do not use
the device if it is damaged and/or the packaging has been opened. NOTE:
Contact manufacturer and competent authority in case of a serious incident
arising due to usage of this device.
WARRANTY: DJO, LLC will repair or replace all or part of the unit and its
accessories for material or workmanship defects for a period of six months
from the date of sale.

RX ONLY.
FOR SINGLE PATIENT USE ONLY.
@ NOT MADE WITH NATURAL RUBBER LATEX.

NOTICE: WHILE EVERY EFFORT HAS BEEN MADE IN
STATE-OF-THE-ART TECHNIQUES TO OBTAIN THE MAXIMUM
COMPATIBILITY OF FUNCTION, STRENGTH, DURABILITY AND
COMFORT, THERE IS NO GUARANTEE THAT INJURY WILL BE
PREVENTED THROUGH THE USE OF THIS PRODUCT.

CAUTION: FEDERAL LAW (U.S.A.) RESTRICTS THIS DEVICE TO SALE
BY OR ON THE ORDER OF A LICENSED HEALTH CARE PROFESSIONAL.

ESPANOL

ANTES DE UTILIZAR ESTE DISPOSITIVO, LEA POR FAVOR
ESTAS INSTRUCCIONES COMPLETA Y DETENIDAMENTE.
EL USO CORRECTO ES FUNDAMENTAL PARA EL
FUNCIONAMIENTO APROPIADO DE ESTE DISPOSITIVO.

INDICACIONES: Inestabilidades del LCl y/o del LCE de grado leve a moderado *
Inestabilidades del LCA y/o del LCP de grado leve a moderado * Reparaciones del
menisco

INSTRUCCIONES DE CONVERSION

La funda de la rodillera Playmaker viene en la configuracion para ligamento cruzado

anterior (ACL), pero puede convertirse a una configuracion para ligamento cruzado

posterior (PCL) 0 a una configuracion apta para inestabilidades combinadas (Cl) de
ligamentos. El forro de la Playmaker viene en la configuracion Cl solamente y no
puede convertirse a las configuraciones ACL ni PCL.

1) Version de funda para ACL como llega al cliente -

2) Conversion de la funda para PCL -

Retire la sujecion de la parte inferior del muslo e invierta los anillos en D de la parte
inferior del muslo al lado anterior (frontal) de la barra, coloque la sujecién en el lado
anterior (frontal) del muslo. Invierta la sujecion de la parte superior de la pantorrilla
de manera que el anillo en D esté posterior a la barra.

3) Conversion de la funda para Cl -

Retire la correa inferior del muslo. Saque la correa Cl (para casos de inestabilidad
combinada) de la bolsa. Ponga la rodillera frente a usted, tome el extremo liso de la
correay paselo a través del anillo en “D" en el forro de la barra. Tire completamente
de la correa hasta que el cierre tipo Velcro® (junto al anillo en “D" en la correa) se
pegue al bucle Velcro® en el forro de la barra. Envuelva la correa alrededor de la
parte posterior de la pierna, a través del segundo anillo en "D" en el lado opuesto
de larodillera. Pase la correa alrededor de la parte frontal de la pierna y meta el
extremo de la correa a través del anillo en “D" que estd sujeto al comienzo de la
correa. Apriete y sujete el cierre tipo Velcro® pegandolo en sf mismo.

4) INSTRUCCIONES DE COLOCACION

A. Desatey afloje las correas del muslo y de la pantorrilla.

B. Coloque la manga sobre la pierna tirando hacia arriba de las lazadas situadas en
a parte superior de la barra de cada articulacion. Si estd utilizando la envoltura
(modelo que se envuelve alrededor de la pierna), simplemente envuelva alrededor
de la pierna y apriete sobre la parte delantera de la misma. Cologue la manga de
manera que las articulaciones queden paralelas entre sfy la parte superior de la
abertura circular quede alineada con la parte superior de la rétula.

C. Apriete primero la correa inferior de la pantorrilla (N 1) y después la correa superior
del muslo (N2 2).

5) CONFIGURACION ACL VERSION DE FUNDA SOLA MENTE

D. Con larodilla doblada en un angulo de 452 empuje los dos condilos (articulaciones)
hacia la parte posterior de la pierna, segln se muestra en la figura.

E. Manteniendo a posicién de las articulaciones, asegure la correa inferior del muslo
(N23).

F. A continuacion, apriete la correa superior de la pantorrilla (N° 4).

6) CONFIGURACION PCL VERSION DE FUNDA SOLA MENTE

D. Manteniendo la posicion de las articulaciones, asegure la correa superior de la
pantorrilla (N° 3).

E. Mueva ligeramente hacia adelante las articulaciones antes de sujetar la correa
delantera del muslo (N° 4). No tire de las articulaciones més alla de la linea media
de la pierna.

7) CONFIGURACION CI VERSIONES DE FUNDA Y FORRO

D. Con larodilla doblada en un angulo de 452 empuje los dos condilos (articulaciones)
hacia la parte posterior de la pierna, segtn se muestra en la figura.

E. Manteniendo la posicién de las articulaciones, asegure la correa inferior del muslo
(N3)y después la correa superior de la panto-rrilla (N° 4) en la parte posterior
de la pierna. )

INSTRUCCIONES PARA EL AJUSTE DE LA ARTICULACION

8) ARTICULACION POLICENTRICA

El soporte tiene instalados retenes de extension de 10°. Para cambiar los retenes

instalados, primero quite por completo el tornillo tal como se muestra, y luego saque

los retenes. Inserte los nuevos retenes, alinéelos con los orificios en la placa de la
articulacién mecanica y vuelva a insertar el tornillo. Utilizando un destornillador

de estrella (punta Phillips), asegurese de que los tornillos queden completamente

asentados en el orificio y completamente apretados. Los retenes medios y laterales

tienen que ser del mismo grado.

Retenes de extension: 0°,10° 20°, 30°y 40°.

Retenes de flexion: 0°, 45°, 60°, 75°y 90° (ningtn retén de flexion viene preinstalado).

9) ARTICULACION IROM

Presione hacia abajo, deslice hacia fuera y levante el fiador de seguridad de la

articulacién. Gire la cubierta hasta que la clavija de flexion o extension deseada quede

alavista. Retire la clavija y coloquela en el ajuste de grados deseado. Gire la cubierta
hasta que el fiador de seguridad quede al otro lado de la clavija y vuelva a colocar el
fiador en su lugar. Para pasar de la articulacion IROM a la policéntrica, retire todas las

correas que cubren la barra de la articulacion. Retire la barra de la articulacion IROM y

reemplacela con la barra de la articulacion policéntrica. Vuelva a colocar las correas.

EMPLEO Y CUIDADO

+ Si durante la actividad es necesario volver a apretar las correas, aflgjelas y vuelva
aapretarlas siguiendo los pasos indicados en las instrucciones de colocacién del
soporte.

+ El soporte puede emplearse en agua dulce o salada. Después de realizar actividades
acudticas, drene el soporte a fondo y aclérelo con agua limpia y fresca. Déjelo secar
alaire.

+ Saque las barras de la articulacion y las correas y lave a mano la manga de neopreno,
en agua frfa y con un detergente suave. SEQUE AL AIRE SOLAMENTE. NO SEQUE LA
MANGA DE UTILIZANDO CALOR.

+ El mecanismo de la articulacién requiere muy poco mantenimiento en condiciones
normales de uso. No obstante, puede aplicarse un lubricante seco, tal como un
rociador de Teflon®, al mecanismo interno de la articulacion. Se recomienda una
lubricacién en seco después de su uso en agua.

+ Inspeccione periddicamente los tornillos de la articulacién para verificar que estén
bien sujetos; vuelva a apretarlos si es necesario.

ADVERTENCIA: Las personas con susceptibilidad conocida a dermatitis o alergias a

derivados del neopreno no deben utilizar las sujeciones de neopreno.

ADVERTENCIA: S| EXPERIME NTA DOLORE S, HI NCHA ZON, CAMBIO S DE

SENSIBILIDAD O CUALQUIER REACCIO N FUERA DE LO COM UN MIE NTRA'S

UTILI ZA ESTE PRODUCTO, CO NSULTE DE INMEDIATO CO N UN PROFE SIO NAL

MEDICO.

GARANTIA: DJO, LLC se compromete a reparar o sustituir la totalidad

0 parte del producto y sus accesorios, por defectos del material o de la

fabricacion, durante los seis meses siguientes a la fecha de venta.

CONCEBIDO PARA SU UTILIZACION EN UN SOLO PACIENTE .

NO CONTIENE LATEX

SOLO CON RECETA MEDICA

AVISO: SI BIEN SE HAN HECHO TODOS LOS ESFUERZOS POSIBLES
CON LAS TECNICAS MAS MODERNAS PARA OBTENER LA
COMPATIBILIDAD MAXIMA DE LA FUNCION, RESISTENCIA,
DURABILIDAD Y COMODIDAD, NO EXISTE GARANTIA ALGUNA
DE QUE SE EVITARAN LESIONES DURANTE EL EMPLEO DE ESTE
PRODUCTO.

PRECAUCION: LA LEY FEDERAL (EE.UU.) RESTRIGE LA VENTA DE ESTE
DISPOSITIVO_POR PARTE DE O A PEDIDO DE PROFESIONALES DE
ATENCION MEDICA MATRICULADOS.

DEUTSCH

VOR GEBRAUCH DER VORRICHTUNG BITTE DIE
GEBRAUCHSANWEISUNG SORGFALTIG DURCHLESEN.
DIE EINWANDFREIE FUNKTION DER VORRICHTUNG IST
NUR BEI RICHTIGEM ANLEGEN GEWAHRLEISTET.

INDIKATIONEN: Leichte bis maRige Instabilitat des medialen und/oder lateralen
Seitenbands « Leichte bis maRige Instabilitdt des vorderen und hinteren Kreuzbands
* Meniskusreparaturen

ANLEITUNGEN ZUR ANDERUNG DER KONFIGURATION

Die Playmaker-Bandage wird in ACL-Konfiguration ausgeliefert, kann jedoch zur

PCL-Konfiguration oder CI-Konfiguration (fir kombinierte Ligament-Schwachen)

umger(istet werden. Das Playmaker-Band ist ausschlieRlich in CI-Konfiguration

lieferbar und kann nicht zur ACL- bzw.

PCL-Konfiguration umgeriistet werden.

1) ACL-Bandagenausfiihrung wie geliefert -

2) Umriistung zur PCL-Bandage -

Unteres Oberschenkelband I8sen und untere Oberschenkeldsen zur Vorderseite
der Stange drehen, Band an Vorderseite des Oberschenkels anbringen. Oberes
Wadenband umdrehen, so daR sich die Ose hinter der Stange befindet.

3) Umriistung zur Cl-Bandage -

Entfernen Sie das untere Oberschenkelband. Nehmen Sie das Cl-Band aus der
Verpackung. Halten Sie die Stiitze vor sich, und fiihren Sie das abgeflachte Ende
des Bandes durch die Ose, die sich auf dem Schutz des Scharnierstabs befindet.
Ziehen Sie das Band durch, bis der Fixationsstreifen auf dem Band an dem
Fixationsstreifen auf dem Schutz des Scharnierstabs befestigt werden kann.
Legen Sie das Band um die Beinriickseite, und fiihren Sie es durch die zweite Ose,
die sich auf der gegeniberliegenden Seite der Stitze befindet. Legen Sie das Band
anschlieBend um die Beinvorderseite, und fiihren Sie es durch die Ose, die am
Anfang des Bandes angebracht ist. Ziehen Sie das Band fest, und fixieren Sie die
Stlitze mithilfe der Fixationsstreifen.

4) ANLEITUNGEN ZUR ANWENDUNG

A. Die Gurte am Ober- und Unterschenkel 6ffnen.

B. Die Manschette mit Hilfe der Lederschlaufen, die sich oben an den
Scharnierschienen befinden, auf das Bein ziehen. Bei der Wickelstiitze, die Stiitze
einfach um das Bein wickeln und vorne am Bein befestigen. Die Manschette so
ausrichten, daR die Scharniere parallel zueinander liegen und der Oberrand des
runden Aus-schnitts mit dem Kniescheibenober-rand ausgerichtet ist.

C.Z uerst den unteren Unterschenkelgurt (Nr.1), dann den oberen Oberschenkelgurt
(Nr. 2) festziehen. .

5) ACL-KONFIGURATION NUR BANDAGENAUSF UHRUNG

D. Mit dem Knie in 45° Beugestellung beide Kondylen (Scharniere) zur Beinriickseite
schieben. Siehe Abbildung.

E. Unter Beibehaltung der Scharnierposition den unteren Oberschenkelgurt
festziehen (NT. 3).

F. Als ndchstes den oberen Unterschenkelgurt (Nr. 4) festziehen.

6) PCL-KONFIGURATION NUR BANDAGENAUSF UHRUNG

D. Unter Beibehaltung der Scharnierposition den unteren Oberschenkelgurt
festziehen (Nr.3).

E. Die Scharniere etwas nach vorne ziehen, bevor der vordere Oberschenkel-gurt
(Nr. 4) festgezogen wird. Die Schar-niere nicht iiber die Mittellinie des Beins
hinaus nach vorne ziehen. .

7) CI-KONFIGURATION BANDAGEN - UND BANDAUSF UHRUNG

D. Mit dem Knie in 45° Beugestellung beide Kondylen (Scharniere) zur Bein-
rlickseite schieben. Siehe Abbildung.

E. Unter Beibehaltung der Scharnierposition zuerst den unteren Oberschenkel-gurt
(Nr.3) und dann den oberen Unter-schenkelgurt (Nr. 4) auf der Riickseite des
Beins festziehen.

ANLEITUNGEN ZUR SCHARNIEREINSTELLUNG

8) POLYZENTRISCHES SCHARNIER

Bei Lieferung sind die Arretierungen der Kniesttitze auf 10° Extension eingestellt.

Um die Einstellung der Arretierungen zu verandern, zunachst die Schraube

ganz entfernen (siehe Abbildung). Die Arretierungen herausnehmen. Die neuen

Arretierungen einsetzen, wobei sie mit den Lochern in der Scharnierplatte

ausgerichtet werden missen. Die Schraube wieder einsetzen. Mit einem

Kreuzschlitzschraubendreher priifen, ob die Schrauben in der Aussparung sitzen und

fest angezogen sind. Die medialen und la-teralen Arretierungen miissen dieselbe

Gradeinstellung haben. Extensionsarretierungen: 0°, 10°, 20°, 30° und 40°.

Flexionsarretierun-gen: 0°, 45°, 60°, 75° und 9o° (bei Lieferung sind keine Flexions-

arretierungen eingesetzt).

9) IROM-SCHARNIER

Den Sicherungsriegel driicken, herausschieben und abheben. Die Abdeckung drehen,

bis der gewtinschte Flexions- oder Extensionsstift freiliegt. Den Stift herausnehmen

und in die gewtinschte Gradeinstellung stecken. Die Abdeckung so drehen, daR der

Sicherungsriegel hinter dem letzten Stift liegt. Sicherungs-riegel wieder einsetzen.

Um das IROM-Scharnier auf ein polyzentrisches Scharnier umzustellen, alle

Gurte, die die Scharnier-schiene bedecken, entfernen. Die IROM-Scharnierschiene

herausnehmen und durch eine polyzentrische Scharnierschiene ersetzen. Die Gurte

wieder anbringen.

GEBRAUCHS- UND PFLEGEHINWEISE

+ Wenn die Gurte bei korperlicher Betdtigung nachgespannt werden missen, alle
Gurte gemaR der in der Gebrauchsanleitung angegebenen Reihenfolge losen und
wieder festziehen.

+ Die Stlitze kann im SUR- und Salzwasser getragen werden. Nach dem Gebrauch
im Wasser dieses griindlich ablaufen lassen, mit sauberem StiRwasser spiilen und
an der Luft trocknen.

+ Die Scharnierschienen und Gurte abnehmen und die Neoprenmanschette in
kaltem Wasser mit einem Feinwaschmittel waschen. NUR AN DER LUFT TROCKN
EN. DIE MANS CHETTE NICHT MIT HITZE TROCKN EN.

+ Das Scharnier ist bei normalem Gebrauch praktisch wartungsfrei. £s empfiehit
sich jedoch, von Zeit zu Zeit und besonders nach dem Gebrauch im Wasser ein
Trockenschmiermittel wie z.B. Teflonspray® auf den Mechanismus aufzutragen.
Nach dem Gebrauch der Stiitze in Wasser wird ein Trockenschmiermittel
empfohlen.

+ Die Scharnierschrauben von Zeit zu Zeit auf festen Sitz Uberprifen und ggf.
nachziehen.

WARNHINWEIS: Neoprenstiitzen diirfen bei Patienten mit bekannter

Dermatitisanfalligkeit oder Neoprenallergie nicht eingesetzt werden.

WARNHINWEIS: SOLLTE N BEIM GEBRAUCH SCHMER ZEN, SCHWELLU NGE

N, EMPFI NDU NGSANDERU NGE N ODER UNGEWOH NLICHE REA KTIO NEN

AUFTRETE N, IST UNVER ZUGLICH DER BEHA NDEL NDE ARZT AUF ZUSUCHE N.

GARANTIE: DJO, LLC garantiert bei Material- oder Herstellungsdefekten die

Reparatur bzw. den Austausch der kompletten Vorrichtung oder eines Teils der

Vorrichtung und aller zugehdrigen Zubehorteile fiir einen Zeitraum von sechs

Monaten ab dem Verkaufsdatum.

Zur Verwendung an einem Patienten bestimmt.

LATEXFREI

RX-PRODUKT

HINWEIS: ES WURDEN UNTER ANWENDUNG DER MODERNSTEN
VERFAHRENSWEISEN SAMTLICHE ANSTRENGUNGEN
UNTERNOMMEN, UM DIE GROSSTMOGLICHE KOMPATIBILITAT
VON FUNKTION, STARKE, HALTBARKEIT UND BEQUEMLICHKEIT
ZU ERREICHEN; DIESES PRODUKT IST JEDOCH NUR EIN
BESTANDTEIL DES GESAMTEN VON EINEM ARZT DURCHGEFUHRTEN
BEHANDLUNGSPROGRAMMS. DIE ANWENDUNG DIESES PRODUKTS
STELLT KEINE GARANTIE ZUR VORBEUGUNG VON VERLETZUNGEN
DAR.

VORSICHT: NACH US-AMERIKANISCHEM GESETZ DARF DIESE
VORRICHTUNG NUR DURCH ODER AUF ANORDNUNG EINES
ZUGELASSENEN ARZTES BZW. EINER MEDIZINISCHEN FACHKRAFT
VERKAUFT WERDEN.

ITALIANO

PRIMA DELL'USO, LEGGERE INTERAMENTE E
ATTENTAMENTE QUESTE ISTRUZIONI. LA CORRETTA
APPLICAZIONE E DI FONDAMENTALE IMPORTANZA PER
UN BUON FUNZIONAMENTO.

INDICAZIONI: Instabilita leggere 0 moderate del legamento crociato mediale
e/o del legamento crociato laterale « Instabilita leggere o moderate del
legamento crociato anteriore /o del legamento crociato posteriore ¢ Riparazioni
del menisco

ISTRUZIONI PER LA CONVERSIONE

La ginocchiera Playmaker nella versione normale viene fornita nella

configurazione per LCA, ma puo essere trasformata per LCP o IC (instabilita

combinate dei legamenti). La ginocchiera Playmaker nella versione a strap viene
fornita solo nella configurazione per IC e non pug essere trasformata per LCA
oLCP.
1) Versione LCA normale come fornita -
2) Configurazione LCP normale -
Togliere lo strap inferiore della coscia e rovesciare gli anelli a D inferiori della
coscia sulla parte anteriore della barra, sostituire lo strap sulla parte anteriore
della coscia. Rovesciare lo strap superiore del polpaccio in modo che I'anello a
D si trovi in posizione posteriore rispetto alla barra.
3) Configurazione IC normale -
Togliere lo strap inferiore della coscia. Estrarre dalla borsa lo strap IC. Tenendo
la ginocchiera rivolta verso di sé, afferrare la parte libera dello strap e farla
passare attraverso anello a "D" sulla copertura dell'asta. Tirare lo strap
(accanto allanello a "D") fino a quando si fissa al velcro sulla copertura
dell'asta. Avvolgere lo strap attorno alla parte posteriore della gamba,
attraverso il secondo anello a “D" sul lato opposto della ginocchiera. Portare lo
strap sul davanti della gamba e farne passare 'estremita attraverso I'anello a
"D" attaccato allinizio dello strap. Stringere e fissare il velcro.
4) ISTRUZIONI PER LAPPLICAZIONE
A. Slacciare ed allentare le fascette in corrispondenza della coscia e del polpaccio.
B. Tirare il manicotto sulla gamba servendosi degli appositi anelli situati sulla
sommita di ciascuna barra della cerniera. Se si sta utilizzando |a versione Ad
Awvolgimento, awolgerla semplicemente attorno alla gamba e fissarla sulla
parte anteriore dell'arto. Posizionare il manicotto in modo che le cerniere siano
parallele tra loro e che la sommita dellintaglio circolare sia allineata con la
sommita della rotula.
C. Fissare dapprima la fascetta inferiore del polpaccio (n.1), quindi la fascetta
superiore della coscia (n. 2).

5) CONFIGURA ZIONE LCA SOLO VERSIONE NOR MALE

D. Con il ginocchio piegato a 45°, spin gere entrambe le cerniere condiliche verso
il retro della gamba, come illustrato nella figura.

E. Mantenendo la posizione delle cerniere, fissare la fascetta inferiore della
coscia (n.3)

F. Fissare quindi la fascetta superiore del polpaccio (. 4).

6) Configura zione LCP Solo versione nor male

D. Mantenendo la posizione delle cerniere, fissare la fascetta superiore del

polpaccio (n.3).

E. Prima di fissare la fascetta anteriore della coscia (n. 4), tirare leggermente in

avan tile cerniere. Non tirare le cerniere oltre la linea mediana della gamba.

7) Configura zione IC Versioni nor male e con strap

D. Con il ginocchio piegato a 45°, spingere entrambe le cerniere condiliche verso

il retro della gamba, come illustrato nella figura.
E. Mantenendo la posizione delle cerniere, fissare la fascetta inferiore della coscia
(n. 3), quindi la fascetta superiore del polpaccio (n. 4) sul retro della gamba.

ISTRUZIONI PER LA REGOLAZIONEDELLE CERNIERE

8) CERNIERA POLICENTRICA

L'ortesi viene fornita con arresti di estensione a 10°. Per cambiarli, asportare

innanzitutto la vite, come illustrato. Rimuovere quindi gli arresti ed inserire

quelli nuovi, allineandoli con i fori della placca della cerniera. Completata questa
operazione, reinserire |a vite. Utilizzando un cacciavite a croce, verificare che

e viti siano ben strette e che rientrino nell'apposita sede. Gli arresti mediali e

laterali devono essere identici (in gradi).

Arresti di estensione: 0°,10°, 20°, 30° e 40°.

Arresti di flessione: 0°, 45°, 60°, 75° e 90° (alla spedizione del prodotto non &

installato alcun arresto di flessione).

9) CERNIERA IROM

Premere verso il basso, far scorrere verso I'esterno e sollevare il dispositivo di

bloccaggio di sicurezza della carniera. Ruotare la calotta fino ad esporre lo

spinotto corrispondente alla flessione o all'estensione desiderata. Rimuovere

lo spi-notto e reinserirlo in base allimpostazione prescelta (in gradi). Ruotare

la calotta in modo che il dispositivo di bloccaggio di sicurezza si trovi oltre lo

spinotto e reinnestare il dispositivo di bloccaggio. Per effettuare la conversione

dalla cerniera IROM alla cerniera policentrica, rimuovere tutte le fascette che

coprono la barra della cerniera. Rimuovere la barra della cerniera IROM e

sostituirla con la barra della carniera policentrica. Riapplicare le fascette rimosse.

USO E MANUTENZIONE

« Se durante I'attivita fosse necessario ristringere I'ortesi, allentare e ristringere
tutte le fascette secondo la sequenza descritta nelle istruzioni per 'applicazione.

« L'ortesi non teme né 'acqua dolce né quella salata. In seguito ad attivita che
abbiano esposto allacqua l'ortesi, farla scolare accuratamente e risciacquarla
con acqua dolce e pulita. Lasciarla asciugare allaria.

« Rimuovere le barre delle cerniere e le fascette e lavare il manicotto in neoprene
in acqua fredda con sapone neutro. LASCIARE ASCIUGARE ALL'ARIA. NON
ESPORRE IL MANICOTTO IN A GETTI DI ARIA CALDA.

« Il meccanismo della cerniera richiede scarsa manutenzione durante le normali
condizioni d'uso. Tuttavia, & possibile applicare un lubrificante secco, come
uno spray contenente Teflon®, al suo meccanismo interno. Tale operazione &
consigliata a seguito dell'uso in acqua.

« Controllare periodicamente le viti della cerniera e riawvitarle, se necessario.

AVVERTENZA: i tutori in neoprene non devono essere utilizzati nei

pazienti notoriamente soggetti a dermatiti o allergie ai prodotti derivati

dal neoprene.

AVVERTENZA: NEL CA SO IN CUI SIAVVERTA NO SINTOMI QUALI DOLORE,

GO NFIORE, MUTAME NTI A LIVELLO DELLE PERCE ZIO NI SENSORIALI O

QUAL SIA SI ALTRA REA ZIO NE ANOMALA DURA NTE L'UTILI ZZAZIO NE

DEL PRE SENTE PRODOTTO, RIVOLGER SI IMMEDIATAME NTE AL PROPRIO

MEDICO.

GARANZIA: DO, LLC simpegna alla riparazione o alla sostituzione di tuttii

componenti del dispositivo e dei relativi accessori in caso di difetti di lavorazione

0 material, rinvenuti entro sei mesi dalla data di acquisto.

ILPRESENTE PRODOTTO E DESTINATO ALL'USO SU UN SOLO PA ZIENTE.

NON CONTIENE LATTICE

SOLORx

AVVISO: SEBBENE OGNI SFORZO SIA STATO COMPIUTO CON
L'IMPIEGO DI TECNICHE D’AVANGUARDIA PER FABBRICARE UN
PRODOTTO CHE OFFRA IL MASSIMO DELLA FUNZIONALITA,
ROBUSTEZZA, DURATA E BENESSERE, NON VIENE DATA ALCUNA
GARANZIA CHE L'USO DI TALE PRODOTTO POSSA PREVENIRE
LESIONI.

ATTENZIONE: LA LEGGE FEDERALE STATUNITENSE LIMITA
LA VENDITA DI QUESTO DISPOSITIVO A PERSONALE MEDICO O
PROVVISTO DI PRESCRIZIONE MEDICA.

FRANCAIS

LIRE ATTENTIVEMENT LA TOTALITE DES INSTRUCTIONS
SUIVANTES AVANT D'UTILISER LE DISPOSITIF. UNE
MISE EN PLACE CORRECTE EST INDISPENSABLE AU BON
FONCTIONNEMENT DU DISPOSITIF.

INDICATIONS: Instabilités des ligaments latéraux externe et/ou interne.

« Instabilités des ligaments croisés antérieurs et postérieurs.

« Reconstruction du ménisque.

CHANGEMENT DE LA CONFIGURATION

La genouillere Playmaker est livrée dans la configuration ligament croisé

antérieur mais peut étre convertie en configurations ligament croisé postérieur

ou instabilité combinée. L'orthese Playmaker enveloppante est livrée dans la
configuration instabilité combinée uniquement et ne peut pas étre convertie
en configurations ligament croisé antérieur ou ligament croisé postérieur.

1) Version ligament croisé antérieur de la genouillére telle qu'elle a été
expédiéel -

2) Conversion ligament croisé postérieur de la genouillere -

Retirer la sangle de cuisse inférieure et retourner les boucles en D de la
cuisse inférieure vers l'avant de la barre de charniére, puis remettre la sangle
sur le coté avant de la cuisse. Retourner la sangle de mollet supérieure de
sorte que la boucle en D se trouve maintenant en arriére de la barre.

3) Conversion instabilité combinée de la genouillére -

Retirer la sangle de cuisse inférieure. Enlever la sangle Cl de a poche. Avec
I'orthése face a vous, prendre I'extrémité sans boucle de la sangle et la
passer a travers la boucle en D du couvre-charniére. Tirer la sangle a travers
jusqua ce que le crochet (prés de la boucle en D sur la sangle) s'engage
dans la boucle du couvre-charniére. Enrouler la sangle autour de la jambe
et a travers la seconde boucle en D du cdté opposé de l'orthése. Ramener

la sangle devant la jambe et passe I'extrémité de la sangle a travers la
boucle en D attachée au début de la sangle. Serrer, puis fixer la fermeture
par contact.

4) POSE DE L'ORTHESE

A. Ouvrez et desserrez les sangles de la cuisse et du mollet.

B. Enfilez la gaine sur la jambe en tirant sur les boucles situées a I'extrémité
supérieure de chaque attelle. Si vous utilisez la version portefeuille,
enveloppez simplement la jambe avec l'orthése et fermez sur le devant de la
jambe. Ajustez la position de la gaine pour que les charnieres latérales soient
paralleles entre elles et la partie supérieure de l'ouverture circulaire soit
alignée avec la partie supérieure de la rotule.

C. Serrez d'abord la sangle du bas du mollet (#1), puis la sangle du haut de la
cuisse (#2).

5) CONFIGURATION LIGAMENT CROISE ANTERIEUR VERSION
GENOUILLERE UNIQUEMENT

D. En gardant le genou plié a 452, poussez les deux charniéres vers l'arriére de
la jambe comme indiqué sur le dessin.

E. Tout en maintenant la position des charniéres, ajustez et fixez la sangle du
bas de la cuisse (#3).

F. Puis serrez la sangle du haut du mollet (#4).

6) CONFIGURATION LIGAMENT CROISE POSTERIEUR VERSION

GENOUILLERE UNIQUEMENT

D. Tout en maintenant la position des charniéres, ajustez et serrez la sangle du
haut du mollet (#3).

E. Tirez Iégerement les charnieres vers I'a vant avant de fixer la sangle du
devant de la cuisse (#4). Ne pas tirer les charniéres au-dela de 'axe médian
de la jambe. ) ) .

6) CONFIGURATION INSTA BILITE CO MBINEE VERSIONS GENOUILL ERE

ET ENVELOPPANTE

D. En gardant le genou plié a 45% poussez les deux charniéres vers I'arriére de
la jambe comme indiqué sur le dessin.

E. Tout en maintenant la position des charniéres, ajustez et fixez la sangle du
bas de la cuisse (#3) puis la sangle du haut du mollet (#4) derriére la jambe.

REGLAGE DE L'EXTENSION ET DE LA FLEXION

8) CHARNIERE POLYCENTRIQUE -

Votre orthése est livrée avec des butées d'extension de 10° préa-lablement

installées. Pour changer les butées, vous devez d'abord retirer complétement

les vis a 'aide d'un tournevis. Enlevez alors les butées en place. Introduisez les
nouvelles butées, replacez le dessus de la charniére puis revissez complétement
en utilisant un tournevis cruciforme. Les butées d'extension des charniéres
interne et externe doivent étre identiques en valeur de rotation.

Butées d'extension: 0°,10°, 20°, 30°, et 40°.

Butées de flexion: 0°, 45°, 60°, 75° et 90° (aucune butée de flexion n'est

installée lors de I'expédition)

9) CHARNIERE IROM

Appuyez vers le bas sur le loquet de sécurité de la charniere, puis faites-le

coulisser pour le soulever. Tournez le couvercle jusqu'a apparition de la clavette

d'extension ou de flexion désirée. Retirez la clavette et placez-1a sur le degré
d'extension ou de flexion choisi. Tournez le couvercle de fagon a ce que le
loquet de sécurité passe au-dela de la clavette puis replacez le loquet. Pour
convertir la charniére IROM en version polycentrique, retirez toutes les sangles
qui couvrent l'attelle de la charniére. Remplacez I'attelle de charniére IROM par

Iattelle de charniére polycentrique. Réinstallez les sangles.

UTILISATION ET ENTRETIEN

+ Si un réajustement est nécessaire durant l'activité, physique desserrez et
resserrez toutes les sangles en suivant les étapes de la notice de pose.

« L'orthése peut étre utilisée dans I'eau douce ou I'eau de mer. Apres toute
activité aquatique, essorez soigneusement les garnitures. Rincez les
garnitures et I'armature a I'eau douce puis séchez a lair libre.

« Retirez les attelles et les sangles et lavez a la main la gaine en néoprene dans
I'eau froide avec un détergent doux. SECHEZ A LAIR LIBRE UNIQUEMENT.

« Le mécanisme de la charniére nécessite un entretien réduit dans des
conditions normales d'utilisation. Vous pouvez toutefois utiliser un lubrifiant
sec, tel un pulvérisateur de Teflon®, sur le mécanisme interne de la charniére.
Il est recommandé de mettre ce lubrifiant aprés toute utilisation dans I'eau.

+ Vérifiez périodiquement les vis de la charniére et resserrez-les si nécessaire.

AVERTISSEMENT: Les chevilléres en néopréne ne doivent pas étre portées

par des personnes sujettes a la dermatite ou allergiques aux sous-produits du

néopréne. )

AVERTISSEMENT: EN CAS DE DOULEUR, D'ENFLURE, D'ALTERATION DE

LA SENS ATION OU DE TOUTE AUTRE REACTION ANORMALE LORS DE

LUTILISATION DE CE PRODUIT, SE METTRE EN RAPPORT IMMEDIATEMENT

AVEC LE PROFESS IONN EL DE LA SANTE CONCERNE.

GARANTIE: DJO, LLC se chargeront de réparer ou de remplacer tout ou partie

de I'appareillage et ses accessoires en cas de vice de matériau ou vice de

fabrication, pendant une période de six mois a compter de la date de vente.

DESTINE A ETRE UTILISE SUR UN SEUL PATIENT .

SANS LATEX B

SUR PRESCRIPTION MEDICALE UNIQUEMENT

AVIS : BIEN QUE TOUTES LES TECHNIQUES DE POINTE AIENT

ETE UTILISEES AFIN D'OBTENIR LE NIVEAU MAXIMAL DE
COMPATIBILITE DE FONCTION, DE RESISTANCE, DE DURABILITE
ET DE CONFORT, IL N'EST PAS GARANTI QUE L'UTILISATION DE CE
PRODUIT PREVIENNE TOUTE BLESSURE.

AVERTISSEMENT : LA LOI FEDERALE AMERICAINE (ETATS-UNIS)
EXIGE QUE CET APPAREIL SOIT VENDU UNIQUEMENT PAR OU SUR
L'ORDRE D’'UN PROFESSIONNEL DE LA SANTE AUTORISE.

NEDERLANDS

LEES ONDERSTAANDE GEBRUIKSAANWI)ZING
AANDACHTIG EN VOLLEDIG DOOR VOORDAT U DIT
INSTRUMENT GEBRUIKT. JUIST GEBRUIK IS BELANGRI)K
VOOR EEN GOEDE WERKING VAN HET PRODUCT.

INDICATIES: lichte tot matige MCL- en/of LCL-instabiliteiten ¢ lichte ACL-

en/ of PCL-instabiliteiten « meniscusreparaties

INSTRUCTIES VOOR OMBOUW

De Playmaker-kous wordt geleverd in de ACL-configuratie, maar

kan worden omgebouwd tot een configuratie voor PCL of voor

gecombineerde ligamentaire instabiliteiten (CI). De Playmaker-wikkel

wordt geleverd in de Cl-configuratie en kan niet worden omgebouwd tot
een ACL- of PCL-configuratie.

1) ACL kous Versie zoals geleverd -

2) Ombouw PCL-kous -

Verwijder de onderste dijband en draai de onderste D-ringen naar
voren. Vervang de onderste dijband aan de voorkant van het been.
Draai de bovenste kuitband om zodat de D-ring zich nu achter de stang
bevindt.

3) Ombouw Cl-kous -

Verwijder de onderste dijband. Haal de CI -band uit de zak. Pak, met

de brace naar u toe, het vlakke uiteinde van de band vast en doe

deze door de "D" -ring op de stangafdekking. Trek de band net zover
door totdat de haak (bij de "D"-ring op de band) de lus vastzet op de
stangbedekking. Wikkel de band om de achterkant van het been, door
de tweede D" -ring aan de tegenoverliggende kant van de brace. Leg
de band rondom de voorkant van het been en steek het uiteinde van de
band door de “D" -ring die voor op de band is bevestigd. Trek de band
vast en maak de klittenbandstrips aan elkaar vast.

4) INSTRUCTIES VOOR HET AAN BRENGEN

A. Maak de banden bij de dij en de kuit los.

B. Trek de kous met behulp van de lussen aan de bovenkant van de
scharnierstangen over het been. Als u de wikkelversie gebruikt, wikkelt
u deze om het been, waarna u hem op de voorkant van het been
vastmaakt. Plaats de kous zodanig dat de scharnieren zich parallel aan
elkaar bevinden en de bovenkant van de ronde uitsparing ter hoogte
van de bovenkant van de knieschijf ligt.

C. Bevestig eerst de onderste kuitband (nr. 1) en vervolgens de bovenste
dijpand (nr. 2).

5) ALLEEN VOOR KOUSEN MET ACL-CONFIGURATIE

D. Buig de knie 45° en duw beide condyli (scharnieren) naar de achterkant
van het been (zie afbeelding)

E. Houd de scharnieren in dezelfde stand en maak de onderste dijband
(nr. 3) vast.

F. Trek vervolgens de bovenste kuitband (nr. 4) strak.

6) ALLEEN VOOR KOUSEN MET PCL-CONFIGURATIE

D. Houd de scharnieren in dezelfde stand en maak de bovenste kuitband
(nr. 3) vast.

E. Trek de scharnieren iets naar voren voordat u de voorste dijband (nr. 4)
vastmaakt. Trek de scharnieren niet voorbij de middellijn van het been.

7) KOUSEN EN WIKKELVERSIES MET CI-CONFIGURATIE

D. Buig de knie 45° en duw beide condyli (scharnieren) naar de achterkant
van het been (zie afbeelding).

E. Houd de scharnieren in dezelfde stand en bevestig de onderste dijband
(nr. 3) en vervolgens de bovenste kuitband (nr. 4) aan de achterkant
van het been.

DE SCHARNIEREN AFSTELLEN

8) POLYCENTRISCH SCHARNIER

Uw brace wordt geleverd met geinstalleerde extensiestops op 10°. Als u

de geinstalleerde stops wilt verwijderen, dient u eerst de schroef geheel te

verwijderen (zie afbeelding). Verwijder daarna de stops. Plaats de nieuwe
stops, lijn ze uit met de gaten in de scharnierplaat en draai de schroef er
dan weer in. Draai de schroeven met een kruiskopschroevendraaier stevig
vast en zorg er daarbij voor dat ze goed in de uitsparing zitten. De mediale
en laterale stops moeten zijn ingesteld op dezelfde hoek.

Extensiestops: 0°,10°, 20°, 30° en 40°.

Flexiestops: 0°, 45°, 60°, 75° en 9o° (bij levering zijn geen flexiestops

geinstalleerd)

9) IROM-SCHARNIER

Druk de scharniervergrendeling omlaag, schuif deze uit en til deze

omhoog. Draai het kapje net zolang rond tot de gewenste kromming

is bereikt of totdat de verlengpin blootligt. Verwijder de pin en plaats

deze in de gewenste hoek. Draai het kapje net zolang rond totdat de

veiligheidsvergrendeling voorbij de pen komt. Plaats het kapje vervolgens
weer terug. Om de IROM om te bouwen tot polycentrisch scharnier
verwijdert u alle banden die de scharnierstang bedekken. Verwijder

de IROM-scharnierstang en vervang deze door een polycentrische

scharnierstang. Breng de banden weer aan.

GEBRUIK EN ONDERHOUD

« Als tijdens een activiteit opnieuw aanhalen nodig is, haal dan alle banden
eerst los en vervolgens weer aan volgens de stappen in de instructies
voor het aanbrengen.

« De brace kan worden gebruikt in zoet en zout water. Laat de brace,
nadat u deze in het water hebt gedragen, volledig uitlekken en reinig
hem met schoon, vers water. Laat hem vervolgens aan de lucht drogen.

« Verwijder de scharnierstangen en -banden en was de kous met de hand
in koud water met een mild reinigingsmiddel. ALLEEN AAN DE LUCHT
LATEN DROGEN, N IET MET WARMTE.

* Bij normaal gebruik vergt het scharniermechanisme weinig onderhoud.
U kunt echter met een spuitbus een droog smeermiddel zoals Teflon®

op het inwendige mechanisme van het scharnier aanbrengen. Droge
smering wordt aanbevolen na gebruik in water.

« Controleer regelmatig of de scharnierschroeven nog goed vastzitten en
haal ze indien nodig aan.

WAARSCHUWING: Steunen van neopreen mogen niet worden gebruikt

door personen met een bekende aanleg voor dermatitis of een allergie

voor de bijproducten van neopreen.

WAARSCHUWING: Neem onmiddelli jk co ntact op metuw artsalsu

pijn, zwelli ng, gevoel svera nderi nge n of andere ongewo ne reactie s

ondervi ndt terwijl u dit product gebruikt.

GARANTIE: DJO, LLC zal gedurende een periode van zes maanden na

de verkoopdatum het product en de bijbehorende accessoires geheel of

gedeeltelijk repareren of vervangen als er materiaal- of fabricagefouten

geconstateerd worden.

BEDOELD VOOR GEBRUIK BI) EEN ENKELE PATIENT.

BEVAT GEEN LATEX

UITSLUITEND OP RECEPT

LET OP: HOEWEL ALLES IN HET WERK IS GESTELD MET

BEHULP VAN DE ALLERNIEUWSTE TECHNIEKEN OM OPTIMALE
COMPATIBILITEIT QUA WERKING, STERKTE, DUURZAAMHEID EN
COMFORT TE VERKRIJGEN, IS ER GEEN GARANTIE DAT LETSEL ZAL
WORDEN VOORKOMEN DOOR HET GEBRUIK VAN DIT PRODUCT.

CAVE: DE FEDERALE WETGEVING VAN DE VERENIGDE STATEN STAAT
DE VERKOOP VAN DIT INSTRUMENT ALLEEN TOE DOOR OF OP
VOORSCHRIFT VAN EEN BEVOEGD GEZONDHEIDSDESKUNDIGE.

SLOVENCINA

PRED POUZITIM TOHTO NASTROJA SI POZORNE
PRECITAJTE CELE NASLEDUJUCE INSTRUKCIE. SPRAVNE
POUZITIE PRISTROJA JE NUTNE K JEHO SPRAVNEMU
FUNGOVANIU.

INDIKACIE: Mierne az stredné nestability MCL alebo LCL « Mierne

stredne nestability ACL a PCL « Meniskové repardcie

KONVERZNE POKYNY

Navlek Playmaker ma konfiguraciu ACL, mdZe sa ale konvertovat
na konfiguraciu PCL alebo konfiguraciu pre kombinované vazové
nestability (Cl). Ovinovacia verzia navleku Playmaker ma len
konfiguraciu Cl a nemdze sa konvertovat na konfiguraciu ACL alebo
PCL

1. Verzia navleku ACL ako dodana -

2. Konverzia navleku PCL -

Z lozte dolny stehenny popruh a obratte dolny stehenny krizok D

na prednu stranu. Odmontujte dolny stehenny popruh na prednej

strane nohy. Otocte horny lytkovy popruh tak, aby krdzok D bol na
zadnej strane tyce.

Konverzia navleku Cl -

Odstrante dolny stehenny popruh. Vyberte popruh Cl z vaku. Ked'

je ortéza otocena k vam, uchopte jednoduchy koniec popruhu a

prevlecte ho cez krizok ,D" na kryte tyce. Prevlecte popruh cez

slucku, kym hacik (vedla krazku ,D" na popruhu) nezachyti slucku
na kryte tyce. Ovinte popruh okolo zadnej strany nohy, cez druhy
krazok ,D" na opacnej strane ortézy. Otocte popruh okolo prednej
strany nohy a prevlecte koniec popruhu cez krizok D", ktory je
pripojeny k zaciatku popruhu. Utiahnite a spojte hacik a slucku.

4. NAVOD NA POUZITIE

A. Odopnite a uvolnite popruhy na stehne a lytku.

B. Navlek natiahnite na nohu uchopenim za slucky v hornej asti
kazdej tyce kibového spoja. Ak sa pouZiva ovinovacia verzia,
ovirite ortézu okolo nohy a upevnite vpredu na nohe. Navlek
umiestnite tak, aby kibové spoje boli vzajomne rovnobezne a
horna cast okruhleho vyrezu bola zarovnana s hornou ¢astou
kolenného jablicka.

C. N ajskor upevrnte spodny Iytkovy popruh (€. 1), potom horny
stehenny popruh (C. 2).

5. LEN PRE VERZIU NAVLEKU S KONFIGURACIOU ACL

D. K ed je koleno ohnuté v 45° uhle, zatlacte obidve kondyly (klbové
spoje) smerom k zadnej casti nohy podla vyobrazenia.

E. Kby pridrzte na mieste a zaistite spodny stehenny popruh (€. 3).

F. Potom utiahnite horny Iytkovy popruh (C. 4).

6. LEN PRE VER ZIU NAVLEKU S KONFIGURACIOU PCL

D. K bové spoje pridrzte na mieste a zaistite horny lytkovy popruh

C.3).

w

E. Pred utiahnutim predného stehenného popruhu (€. 4) kiby mierne
zatlatte dopredu. KIbové spoje sa nesmu zatlacit za stredov( liniu
nohy.

7. LEN PRE VER ZIU NAVLEKU S KONFIGURACIOU CI

D. Ked je koleno ohnuté v 45° uhle, zatlacte obidve kondyly (kibové
spoje) smerom k zadnej casti nohy podla vyobrazenia.

E. UdrZujte umiestnenie kibovych spojov, zaistite spodny stehenny
popruh (€. 3) a potom horny Iytkovy popruh (€. 4) v zadnej casti

nohy.

NAVOD NA NASTAVENIE KLBOVEHO ZAVESU

8. POLYCENTRICKY KLBOVY ZAVES

Ortéza sa dodava s nainstalovanymi 10° extenznymi dorazmi.

Nainstalované dorazy vymenite tak, Ze najskor Gplne odskrutkujete

skrutku, ako je to znazornené na obrazku. Potom vyberte dorazy.

VloZte nové dorazy, vyrovnajte ich s otvormi v podlozke kibového

spoja a nakoniec vioZte skrutku. Pomocou skrutkovaca s krizovou

hlavicou zaskrutkujte skrutky tak, aby sa nachadzali v prehibenine a

boli Giplne utiahnuté. Stredny a bocny doraz musia byt v rovnakom

uhle.

Extenzné dorazy: 0°,10° 20°, 30° a 40°.

Flexné dorazy: 0°, 45°, 60°, 75° a 90° (pri dodani nie si namontované

Ziadne flexné dorazy)

9) KLBOVY ZAVES IROM

Bezpecnostni zapadku kibového zavesu zatlacte, vysufite von a

nadvihnite. Kryt otacajte, kym sa nedosiahne pozadovana flexia

alebo nebude odkryty natahovaci kolik. Kolik vyberte a umiestnite
ho do pozadovaného nastavenia stupna. Kryt otacajte tak, aby sa
bezpecnostna zapadka dostala za kolik a zapadku vymete. Zmena
kibu z verzie IROM na polycentricky sa dosiahne tak, ze sa vybert
vdetky popruhy, ktoré prekryvaji ty¢ kibového spoja. Vyberte ty¢
kibového spoja IROM a zalozte ty¢ polycentrického spoja. Popruhy
znovy zalozte,

POUZITIE A UDRZBA

* Ak je pocas pohybu potrebné opétovné utiahnutie, vietky popruhy
uvolnite a znovu utiahnite podla navodu na pouZitie.

« Ortéza sa moze pouzivat v sladkej aj slanej vode. Po pouzZiti pri
vodnych aktivitach vyrobok dékladne odvodnite, oplachnite Cistou
vodou a nechajte vyschn(t na vzduchu.

« Kibové tyce a popruhy odmontujte a navlek vyperte rucne v
studenej vode s pridavkom slabeho Cistiaceho prostriedku.
NECHAJTE VYSCHNU T N A VZDUCHU - NESUSTE TEPLOM.

+ K Ibovy mechanizmus vyzaduje pri normalnom pouzivani iba mald
starostlivost. Na vnitorny klbovy mechanizmus mozete aplikovat
suchy lubrikant, napr. sprej Teflon®. Sucha lubrikacia sa odporaca
najma po pouziti vo vode.

* Pravidelne |<0ntroIUJte utiahnutie skrutiek klbového spoja a podfa
potreby ich dotahujte.

VYSTRAHA: Neoprénové opory nesmd nosit 0soby so znamou

nachylnostou na dermatitidu alebo alergie na neoprénové ved!ajsie

produkty.

VYSTRAHA: AK POCAS POUZIVANIA TOHTO PRODUKTU

POCITITE AKUKOLVE K BOLE ST, OPUCH , ZME NY CITLIVO STI

ALEBO NEZVY CAJNE REA KCIE, IH NED KONTA KTU JTE SVO JHO

LE KARA.

ZARUKA: Spolocnost DJO, LLC vykona opravu alebo vymenu celého

vyrobku alebo jeho ¢asti a prislusenstva z dévodu chyby materidlu

alebo spracovania v lehote Siestich mesiacov od datumu predaja.

URCENE NA POUZITIE U JEDNEHO PACIENTA.

BEZ LATEXU

LEN NA PREDPIS

POZNAMKA: A KED SA U NAJMODERNE)SICH TECHNIK
VENOVALO VSETKO USILIE ZISKANIU MAXIMALNE)
KOMPATIBILITY FUNKCIE, SILY, TRVANLIVOSTI A POHODLIA, NIE
JE MOZNE ZARUCIT, ZE POUZIVANIE TOHTO PRODUKTU BUDE
UCINNOU PREVENCIOU VOCI PORANENIU.

POZOR: FEDERALNE ZAKONY. USA OBMEDZUJU PREDA] TOHTO
ZARIADENIA NA LICENCOVANEHO ZDRAVOTNIKA ALEBO NA JEHO
PREDPIS.

DANSK

LAS FOLGENDE ANVISNINGER GRUNDIGT IGENNEM
FOR ANVENDELSE AF ANORDNINGEN. KORREKT
ANVENDELSE ER VIGTIG FOR, AT ANORDNINGEN
FUNGERER KORREKT.

INDIKATIONER: Milde til moderate instabiliteter i medial og/

eller lateral kollateralligament (MCL/LCL) « Milde til moderate

instabiliteter i anterior og/eller posterior kollateralligament (ACI/

PCL)  Meniskreparationer

VEJLEDNING TIL ANDRING AF KONFIGURATION

Playmaker-skinnen leveres i ACL-konfiguration, men kan

andres til PCL-konfiguration eller til CI-konfiguration, der er en

kombineret konfiguration til ligamentinstabiliteter. Playmaker-

ombindingsmodellen leveres kun i Cl-konfiguration og kan ikke
andres til ACL- eller PCLkonfigurationer.

1) ACL -skinnen som leveret -

2) Andring til PCL-skinne -

Fjern den nederste larrem og vend D-ringene, sa de sidder
foran. Szt den nederste larrem tilbage foran pa benet. Vend den
gverste laegrem, sa D-ringen nu sidder bag ved haengselsstangen.

3) A£ndring til Cl-skinne -

Fjern den nederste ldrrem. Tag Cl -remmen ud af posen. Hold
skinnen foran dig, og traek den glatte ende af remmen gennem
D" -ringen pa hangselstangens kappe. Traek remmen igennem,
indtil enden af remmen (ved "D"-ringen pa remmen) kan sattes
fast pd velcro'en pa haengselsstangens kappe. Traek remmen
rundt om benet bagpd, gennem den anden “D" -ring pa den
modsatte side af skinnen. Traek remmen rundt om benet foran,
og treek enden af remmen gennem “D" -ringen, der sidder farst
pa remmen. Stram til, og fastger med velcrolukningerne.

4) ANVENDELSESVEJLEDNING

A. Lesn remmene ved lar og laeg.

B. Traek skinnen pa benet via lekkerne gverst pa hver haengselstang.

Hvis ombindingsmodellen bruges, bindes rundt om benet

og fastgares hen over forsiden af benet. Placer skinnen, sa
haengslerne sidder parallelt i forhold til hinanden, og toppen af
den runde udskaering flugter med toppen af knaeskallen.

C. Fastger den nederste legrem farst (nr.1), og derefter den gverste

legrem (nr. 2).

5) KUN ACL -KONFIGURATION

D. Med knaeet bgjet 45° skubbes begge led (hangsler) mod

bagsiden af benet, som vist.

E. Haengslerne holdes pa plads, mens nederste larrem (nr. 3)

fastgares.

F. Derefter strammes gverste laegrem (nr. 4).

6) KUN PCL-KONFIGURATION

D. Hangslerne holdes pa plads, mens gverste laegrem (nr. 3)

fastgores.

E. Traek haengslerne lidt fremad, for forreste larrem (nr. 4) fastgores.

Traek ikke hangslerne ud over benets midterlinje.

7) CI-KONFIGURATION OG OMBINDINGSMODELLER

D. Med knaeet bgjet 45° skubbes begge led (hangsler) mod

bagsiden af benet, som vist.

E. Hold haengslerne pa plads, fastger den nederste larstrop (nr. 3) og

derefter den gverste laegstrop (nr. 4) pa benets bagside.

VEJLEDNING TIL JUSTERING AF HENGSLER

8) POLYCENTRISK HANGSEL

Skinnen leveres med 10° straekstop indsat. For at ndre de indsatte

stop skal skruen forst tages helt af som vist. Derefter flyttes

stoppene. Indszet de nye stop, juster med hullerne i haengselspladen,
og sat derefter skruen i igen. Brug en Phillips-skruetraekker med
flad kaerv, og skru skruerne ned pa plads i fordybningen, og stram
helt til. Bde mediale og laterale stoppere skal have samme grad.

Straekstop: 0°,10°, 20°, 30° 0g 40°.

Bgjningsstop: 0°, 45°, 60°, 75° 0g 90° (der er ikke indsat

bgjningsstop ved leveringen).

9) IROM-HANGSEL

Tryk ned, skub ud og laft haengslets sikkerhedslas op. Drej kappen,

indtil den gnskede bgj- eller straeksplit kommer til syne. Fjern

splitten, og anbring den i den gnskede gradsindstilling. Drej kappen,
sa sikkerhedslasen passerer splitten og seet lasen pa igen. Der
skiftes fra IROM-haengsel til polycentrisk haengsel ved at fierne alle
remme, der daekker haengselstangen. Tag IROM-haengselstangen
af, og monter den polycentriske hangselsstang i stedet. Seet
remmene pd igen.

BRUG OG PLEJE

« Hvis det under aktivitet er ngdvendigt at stramme remmene
efter, skal alle remmene strammes ifalge punkterne i
pasaetningsvejledningen.

« Skinnen kan bruges bade i ferskvand og saltvand. Efter den har
veeret brugt i vand, skal den tammes grundigt og skylles med rent,
frisk vand og derefter lufttarres.

* Fjern haengselsstangerne og remmene og handvask skinnen i
koldt vand med et mildt vaskemiddel. MA K UN LUFTT@RRE,
BRUG IKK E VARME TIL AT TORRE MED.

» Haengselmekanismen kraever meget lidt vedligeholdelse ved
normal brug. Der kan dog péferes tart smaremiddel, sdsom
Teflon® spray, pa hangslernes indvendige mekanisme. Tar
smering anbefales efter brug i vand.

« Efterse jeevnligt haengselskruerne for at se, om de er stramme, og
stram igen efter behov.

ADVARSEL: Skinner med neopren ma ikke anvendes af personer

med kendt tendens til dermatitis eller allergier over for neoprens

biprodukter.

ADVARSEL: HVIS DER VED ANVENDELSE AF PRODUKTET

OPSTAR SMERTER, HAVELSER , FGLELSESMASSIGE

FORANDRINGER ELLER NOGEN SOM HELST USADVANLIGE

REAKTIONER , SKAL LAGEN STRAKS KONTAKTES.

GARANTI: DJO, LLC reparerer eller udskifter alle dele af

anordningen og dets tilbehgr ved fejl i materialer eller forarbejdning

i op til seks mdneder fra salgsdatoen.

BEREGNET TIL ANVENDELSE PA EN ENKELT PATIENT .

LATEXFRI

KUN RX

BEMARK: SELV OM DER ER ANVENDT DE NYESTE TEKNIKKER MED
HENBLIK PA AT OPNA MAKSIMAL FUNKTION, STYRKE, HOLDBARHED
0OG KOMFORT, UDG@R DENNE ANORDNING DOG KUN EN DEL AF
DET GENERELLE BEHANDLINGSPROGRAM, DER UDF@RES AF EN
LAGE. DER ER INGEN GARANTI FOR, AT SKADER KAN UNDGAS VED
ANVENDELSE AF DETTE PRODUKT.

FORSIGTIG: IFOLGE AMERIKANSK LOV M[‘\ ANORDNINGEN KUN
S/LGES AF EN AUTORISERET LAGE ELLER PA DENNES ANVISNING.




SVENSKA

LAS FOLJANDE ANVISNINGAR NOGGRANT OCH
FULLSTANDIGT INNAN DU ANVANDER PRODUKTEN.
KORREKT APPLIKATION AR AV STORSTA VIKT FOR
PRODUKTENS KORREKTA FUNKTION.

INDIKATIONER: Lindrig till mattlig instabilitet i inre och/eller yttre
ledband. « Lindrig till mattlig instabilitet i framre och/eller bakre
korsband. « Meniskreparation.

ANVISNINGAR FOR ANPASSNING

Playmaker-manschetten levereras anpassad for det framre

korsbandet, men kan omformas sa den passar det bakre korsbandet

eller kombinerade ledbandsinstabilitetskonfigurationer. Playmaker-
lindningen levereras endast anpassad for ledsbandsinstabilitet och
kan inte anpassas for det framre eller bakre korsbandet.

1) Manschetten sasom den levereras - anpassad for det framre
korsbandet.

2) Omformning av manschetten for det bakre korsbandet. Ta av
den nedre larremmen och vand om de nedre D-ringarna till
framsidan. Satt tillbaka den nedre larremmen pa framsidan av
benet. Vand om den dvre vadremmen sa att D-ringen nu sitter pa
baksidan av staget.

3) Omformning av manschetten for ledbandsinstabilitet. Ta av
den nedre larremmen. Ta ut remmen for ledbandsinstabilitet ur
pasen. Hall ortosen vand mot dig, fatta tag i den sldta anden av
remmen och trd den genom D-ringen pa stagoverdraget. Dra
igenom remmen tills haken (vid D-ringen pa remmen) hakar i
oglan pa stagoverdraget. Linda remmen runt baksidan av benet
genom den andra D-ringen pa motsatta sidan av ortosen och ut
pd framsidan av benet. Tra dnden genom D-ringen i borjan av
remmen. Dra dt och fast haken och dglan pa sig sjalv.

4) ANVISNINGAR FOR APPLICERING

A. Lossa remmarna pa laret och vaden.

B. Trd manschetten dver benet med hjalp av 6glorna langst upp pa
respektive ledstag. Om du anvander lindningsmodellen sveper
du den helt enkelt runt benet och faster pa framsidan. Placera
manschetten sa att lederna ar parallella och ovankanten pa den
runda utskarningen ligger precis vid verdelen av kndskalen.

C. Fast den nedre vadremmen (rem 1) och ddrefter den 6vre
ldrremmen (rem 2).

5) ANPASSNING FOR FRA MRE KORS BANDET , ENDAST

MANSCHETT

D. Hall benet bojt i 45° vinkel och for bada kondylerna (lederna) mot
baksidan av benet som bilden visar.

E. Hall kvar lederna i denna position och fast den nedre larremmen
(rem 3).

F. Dra darefter at den 6vre vadremmen (rem 4).

6) ANPASSNING FOR BAKRE KORS BANDET , ENDAST

MANSCHETT

D. Hall lederna i denna position och fast den 6vre vadremmen (rem

3).

E. Dra lederna en aning framat innan du faster den framre lar-
remmen (rem 4). Dra inte lederna forbi benets mittlinje.

7) ANPASSNING FOR LED BANDSINSTA BILITET , MANSCHETT

OCH LINDNING

D. Hall benet bojt i 45° vinkel och for bada kondylerna (lederna) mot
baksidan av benet som bilden visar.

E. Hall kvar lederna i denna position och spann den nedre
larremmen (rem 3) och darefter den dvre vadremmen (rem 4) pa
baksidan av benet.

JUSTERING AV LEDERNA - INSTRUKTIONER

8) POLYCENTRISK LED

Ortosen levereras med 10-gradiga extensionsstopp installerade. For

att andra stoppen maste skruven forst avldgsnas helt som bilden

visar. Darefter tas stoppen bort. Satt i de nya stoppen, rikta in dem
med halen i ledplattan och satt tillbaka skruven. Skruva i skruvarna

i fordjupningen med en stjdrnskruvmejsel och se till att de ar helt

atdragna. Bade mediala och laterala stopp maste vara installda pa

samma gradvinkel.

Extensionsstopp: 0°,10°, 20°, 30° och 40°.

Flexions-stopp: 0°, 45° 60°, 75° och 9o° (inga flexionsstopp har

installerats vid leveransen).

9) IROM-LED

Tryck ner, for ut och lyft upp ledens sakerhetshake. Rotera locket

tills dnskat flexions- eller extensionsstift syns. Ta bort stiftet och

sdtt i det i 6nskat gradtal. Rotera locket s att sdkerhetshaken gar
forbi stiftet och sdtt tillbaka haken. Om du vill byta ut IROM-leden
mot en polycentrisk led ska alla remmar som tdcker ledstaget

tas bort. Avlagsna IROM-led staget och ersatt det med det

polycentriska ledstaget. Sdtt tillbaka remmarna.

ANVANDNING OCH SKOTSEL

« Om du behover dra at remmarna pa nytt under en aktivitet, ska du

lossa och dra at samtliga remmar enligt appliceringsanvisningarna.

« Ortosen kan anvandas i sot- och saltvatten. Efter anvandning i

vattenaktiviteter ska den tommas och skéljas ur ordentligt med
rent sotvatten och sedan lufttorkas.
* Avldgsna ledstagen och remmarna och handtvdtta manschetten
i kallt vatten med ett milt tvattmedel. ENDAST LUFTTORKN ING.
FAR EJ VARM ETORKAS.

* Ledmekanismen kréver inte mycket underhdll vid normal
anvandning. Du kan emellertid applicera ett torrsmdrjmedel,
t.ex. Teflon®-sprej, pa gangjarnets inre delar. Torrsmorjning
rekommenderas efter anvandning i vatten.

« Kontrollera regelbundet att ledskruvarna ar atdragna. Spann dem

ytterligare vid behov.

VARNING! Neoprenstdd ska inte anvandas av personer med kand

kanslighet for dermatit eller allergier mot neoprenbiprodukter.

VARNING! OM DU KANNER SMARTA , SVULLNAD ,

KANSELFORANDRINGAR ELLER OVANLIGA REAKTIONER NAR DU

ANVANDER DENNA PRODUKT SKA DU OMEDELBART KONTAKTA

DIN LAKARE.

GARANTI: DJO, LLC reparerar eller byter ut hela eller delar av

produkten och dess tillbehor vid brister i material eller utférande

under en period om sex manader fran forsdljningsdatumet.

AVSEDD FOR ANVANDNING PA EN PATIENT.

LATEXFRI

RECEPTBELAGD

OBS! EMEDAN DET YTTERSTA HAR GJORTS VAD GALLER
SENASTE TEKNOLOGI FOR ATT ERHALLA MAXIMAL
FUNKTIONSKOMPATIBILITET, STYRKA, HALLBARHET OCH
KOMFORT, UTGOR DENNA ANORDNING ENDAST EN BESTANDSDEL
| DET TOTALA BEHANDLINGSPROGRAMMET SOM UTFARDAS
AV LAKAREN. DET FINNS INGEN GARANTI FOR ATT SKADOR
FORHINDRAS GENOM ANVANDNING AV DENNA PRODUKT.

VARNING! ENLIGT FEDERAL LAG (USA) FAR DENNA ANORDNING
ENDAST SALJAS AV ELLER PA ORDINATION AV LEGITIMERAD
LAKARE

SUOMI

LUE SEURAAVAT OHJEET HUOLELLISESTI KOKONAAN
ENNEN LAITTEEN KAYTTOA. OIKEA KIINNITTAMINEN
ON TARKEAA LAITTEEN ASIANMUKAISEN TOIMINNAN
KANNALTA.

KAYTTOAIHEET: Lievit tai kohtalaiset sisa- ja/

tai ulkoristisiteiden epastabiiliudet « Lievat etu- ja/tai

takaristisiteiden epastabiiliudet « Nivelkierukan korjaukset

MUUNNOSOHJEET

Playmaker-tukivaippa toimitetaan eturistisidetyyppisena,

mutta se voidaan muuntaa tukemaan takaristisidetta tai useita

ristisiteen epastabiiliuksia. Playmaker-side toimitetaan vain
useita epastabiiliuksia tukevana eika sitd voida muuntaa etu-
tai takaristisidetyyppiseksi.

1) Eturistisiteen tukivaippa, toimitusversio -

2) Muunnos takaristisiteen tukivaipaksi -

Irrota alempi reisihihna ja vaihda alemmat reiden D-renkaat
etupuolelle. Aseta alempi reisihihna jalan etupuolelle. Kaanna
ylempi pohjehihna niin, ettd D-rengas on nyt tangon takana.

3) Muunnos useiden epastabiiliuksien tukivaipaksi -

Irrota alempi reisihihna. Ota useiden epastabiiliuksien

hihna pussista. Kun tuki on itsedsi kohti kdaannettyna, ota
hihnan tyhja pdd ja pujota se tangon suojuksessa olevan
D-renkaan lapi. Veda hihnaa lapi, kunnes koukkutarra
(hihnan D-renkaan luona) tarttuu tangon suojuksessa
olevaan silmukkatarraan. Kiedo hihna takaa jalan ympari
tuen vastakkaisella puolella olevan toisen D-renkaan lapi. Vie
hihna eteen jalan ympari ja pujota hihnan paa hihnan alkuun
kiinnitetyn D-renkaan |api. Kiristd ja kiinnitd koukku- ja
silmukkatarra itseensa.

4) KIINNIT YSOH JEET

A. Avaa ja I0ysaa reisi- ja pohjehihnat.

B. Veda tukivaippa jalkaan saranatankojen ylaosassa olevien
lenkkien avulla. jos kaytat kietaisumallia, kiedo se jalan
ymparille ja kiinnitd etupuolelta. Aseta tukivaippa niin, etta
saranat ovat samansuuntaiset ja pyorean aukon ylareuna
kohdistuu polvilumpion ylareunan paalle.

C. Kiinnita ensin alempi pohjehihna (1), sitten ylempi reisihihna
(2).

5) VAIN ETURISTISIDE -KONFIGURAATION

TUKIVAIPPAVERSIO

D. Pidd polvi 45°:n kulmassa ja tydnna molemmat kondyylit
(saranat) jalan takaosaa kohti kuvan osoittamalla tavalla.

E. Pida saranoita paikoillaan ja kiinnita alempi reisihihna (3).

F. Kirista seuraavaksi ylempi pohjehihna (4).

6) VAIN TAKARISTISIDE -KONFIGURAATION

TUKIVAIPPAVERSIO

D. Pidd saranoita paikoillaan ja kiinnita ylempi pohjehihna (3).

E. Veda saranoita hieman eteenpdin ennen etureisihihnan

kiinnittamista

(4). Ald veda saranoita jalan keskilinjan yli.

7) USEIDEN EPASTABIILIUKSIEN TUKIVAIPPA - JA

SIDEVERSIOT

D. Pidd polvi 45°:n kulmassa ja tydnna molemmat kondyylit
(saranat) jalan takaosaa kohti kuvan osoittamalla tavalla.

E. Pida saranoita paikoillaan ja kiinnita alempi reisihihna (3) ja
sitten ylempi pohjehihna (4) jalan taakse.

SARANOIDEN SAATOOH JEET

8) POLYSENTRINEN SARANA

Tukeen on asennettu 10°:n ekstensiorajoittimet. Jos haluat

vaihtaa asennetut rajoittimet, irrota ensin ruuvi kokonaan

kuten kuvassa. Irrota sitten rajoittimet. Aseta uudet
rajoittimet, kohdista reidt saranalevyyn ja kierra sitten ruuvi
takaisin. Varmista ristipadruuvimeisselilld, ettd ruuvit asettuvat
syvennykseen ja kiristyvat kunnolla. Seka mediaaliset etta
lateraaliset rajoittimet tulee sadtda samaan kulmaan.

Ekstensiorajoittimet: 0°,10°, 20°, 30° ja 40°.

Fleksiorajoittimet: 0°, 45°, 60°, 75° ja 90° (fleksiorajoittimia ei

ole asennettu lahetettaessa).

9) IROM-SARANA

Paina saranan turvasalpa alas, tyonna ulos ja nosta ylos. Kierra

suojusta, kunnes haluttu fleksio- tai ekstensiotappi tulee esiin.

Irrota tappi ja aseta se haluttuun asteeseen. Kierrd suojusta

niin, etta turvasalpa ohittaa tapin, ja kytke turvasalpa. Jos

haluat muuntaa IROM-saranan polysentriseksi saranaksi, irrota
kaikki saranatankoa peittavat hihnat. Irrota IROM-saranatanko
ja vaihda tilalle polysentrinen saranatanko. Aseta hihnat
takaisin,

KAYTTO JA HOITO

« Jos kiristaminen on liilkkumisen aikana valttamatontd, l6ysaa
ja kirista kaikki hihnat kayttoohjeiden vaiheita noudattaen.

« Tukea voidaan kayttaa seka makeassa etta suolaisessa
vedessa. Vesiharrastuksissa kayton jalkeen kaikki vesi tulee
valuttaa pois, tuki huuhdella puhtaassa vedessa ja ripustaa
kuivumaan.

« Poista saranatangot ja hihnat ja pese vaippa kasin kylmassa
vedessa miedolla pesuaineella. RIPUSTA K UIVUMAAN, A
LA KA YTA LAMPOKUIVA TUSTA.

« Saranamekanismi vaatii hyvin vahan huoltoa
normaalikdytdssd. Saranan sisdiseen mekanismiin voidaan
kuitenkin kayttda kuivaliukastetta, esim. Teflon-suihketta.
Kuivaliukastetta suositellaan vedessd kdyton jdlkeen.

< Saranaruuvit on tarkistettava saanndllisin vdliajoin ja
kiristettava tarvittaessa.

VAROITUS: Neopreenitukia eivat saa kayttaa henkilot,

joiden tiedetddn olevan alttiita ihotulehdukselle tai allergisia

neopreenin sivutuotteille.

VAROITUS: KYSY VALITTOM ASTI NEUVOA TERVEYDE

NHUOLLO N AMMATTILAI SELTA, JOS KOET TATA TUOTETTA

K AYTT AESSASI KIPUA , TURVOTU STA, TU NNON MUUTO

KSIA TAI EP ATAVALLI SIA REA KTIOITA.

TAKUU: DJO, LLC korjaa tai vaihtaa materiaali- tai

valmistusvikaiset tuotteet tai tuotteiden osat seka

lisdvarusteet puolen vuoden kuluessa myyntipdivasta.

TARKOITETTU KA YTETTAVAKSI YHDELLA POTILAALLA.

El SISALLA LATEKSIA

VAIN RX

HUOMAUTUS: TAMA LAITE ON VALMISTETTU VIIMEISTEN
MENETELMIEN MUKAAN MAHDOLLISIMMAN TOIMIVAKSI,
KESTAVAKSI JA MUKAVAKSI KAYTTAA. SE ON KUITENKIN
VAIN YKSI OSA LAAKINNALLISEN MATTIHENKILON
ANTAMASTA HOITO-OHJELMASTA. MITAAN TAKUITA El OLE
SIITA, ETTA TATA TUOTETTA KAYTETTAESSA VALTYTTAISIIN
VAMMOILTA.

HUOMAUTUS: YHDYSVALTAIN LIITTOVALTION LAIN MUKAAN
TAMAN LAITTEEN SAA MY YDA AINOASTAAN LAAKARI TAI LAAKARIN
MAARAYKSESTA.

CESTINA
PRED POUZITIM TOHOTO NASTROJE SI PROSIM PECLIVE
PRECTETE VESKERE NASLEDUJICI INSTRUKCE. SPRAVNA
APLIKACE JE NEZBYTNA PRO SPRAVNOU FUNKCI
NASTROJE.

INDIKACE: slabé az stiedni nestablllty MCL a LCL, » slabé

nestability ACL nebo PCL, * Gpravy menisk(

POKYNY PRO KONVERZI

Manzeta Playmaker se dodava v konfiguraci ACL, Ize ji viak

konvertovat na verzi PCL nebo konfiguraci kombinované nestability

vazli (Cl). Ortéza Playmaker se dodava pouze v konfiguraci Cl,
nelze ji vSak konvertovat na verzi ACL nebo PCL.

1) Verze manZety ACL pfi dodani

2) Konverze manzety PCL
Odstrante dolni stehenni popruh a otocte dolni stehenni krouzky
D na predni stranu. Vyménte dolni stehenni popruh na predni
asti nohy. Otocte horni lytkovy popruh tak, aby byl krouzek D
na zadni strané listy.

3) Konverze manzety Cl

Odstrante dolni stehenni popruh. Vytahnéte popruh verze Cl z

vaku. Obratte ortézu k sobé, uchopte plochy konec popruhu a

prevlecte jej pres krouzek ,D" na krytu listy. Tahejte popruh, dokud

se hacek (vedle krouzku ,D" na popruhu) nespoji se smyckou na
krytu listy. Obtocte popruh kolem zadni ¢asti nohy, pres druhy
krouzek ,D" na protilehlé strané ortézy. Obtocte popruh kolem

predni Casti nohy a prevlecte konec popruhu pfes krouzek ,D"

pripojeny k zacatku popruhu.

Utahnéte a spojte hacek a smycku.

4) POKYNY K POUZITI

A. Odjistéte a uvolnéte popruhy na stehnech a lytkach.

B. Natahnéte manzetu na dolIni koncetinu pomoci smycek v horni
Casti kazdé zavésné listy. Pokud pouzivate verzi uréenou k
obtoceni kolem nohy, jednoduse manzetu obtocte kolem dolni
koncetiny a zajistéte na predni casti dolni koncetiny. Upravte
polohu manzety tak, aby zavésy byly rovnobézné a aby horni
Cast kruhového vyseku byla zarovnana s horni ¢asti césky.

C. Zajistéte nejdrive dolni lytkovy pasek (€. 1) a poté horni stehenni
pasek (€. 2).

5) POUZE VERZE MANZETY S KONFIGURACI PROACL

D. Ohnéte koleno v Ghlu 45°, zatlacte oba kondyly (zavésy) smérem
k zadni strané dolni konéetiny,jakje uvedeno na obrazku.

E. Z achovejte polohu zavés( a zajistéte dolni stehenni popruh (¢.

3).

F. V dalSim kroku zajistéte horni lytkovy popruh (€. 4).

6) POUZE VERZE MANZETY S KONFIGURACI PRO PCL

D. Zachovejte polohu zavést a zajistéte horni Iytkovy popruh (€. 3).

E. Povytahnéte zavésy lehce vpred pred vlastnim upevnénim
predniho stehenniho popruhu (€. 4). Neposouvejte klouby za osu
dolni koncetiny. . 3

7) POUZE VERZE MANZETY S KONFIGURACI PRO CI

D. Ohnéte koleno v Uhlu 45°, zatlacte oba kondyly (zavésy) smérem
k zadni strané dolni koncetiny, jak je uvedeno na obrazku.

E. Z achovejte polohu kloub(l a zajistéte dolni stehenni popruh
(€. 3) a poté horni lytkovy popruh (€. 4) na zadni strané dolni
koncetiny. .

POKYNY PRO UPRAVU ZAVESNEHO MECHANISMU

8) POLYCENTRICKY ZAVES

Tato ortéza se dodava s nainstalovanymi extenznimi zarazkami v

Uhlu10°. Chcete-li nainstalované zarazky upravit, nejdrive zcela

odstrante Sroub, jak je zndzornéno na obrazku. Vyjméte zarazky.

VloZte nové zarazky, vyrovnejte je s otvory v desticce kloubového

mechanismu a poté vratte Sroub zpét na misto. Pomoci kiizového

Sroubovaku Phillips zajistéte, aby byly Srouby spravné usazené ve

vyhloubeni a aby byly radné utazené. Medialni i lateralni zarazka

musi mit stejny sklon.

Extenzni zarazky: 0°,10° 20°, 30° a 40°.

Flekéni zarazky: 0°, 45°, 60°, 75° a 9o° (pfi dodavce nejsou

instalovany zadné flekéni zarazky)

9) ZAVES IROM

Zatlacte, vysunte a zdvihnéte bezpecnostni zapadku zavésu. Otocte

kryt, dokud neodkryjete pozadovany flekéni nebo extencni kolik.

Odstrante kolik a vioZte jej do otvoru pod pozadovanym Ghlem.

Otocte kryt tak, aby bezpecnostni zapadka byla za kolikem, a vratte

zapadku na misto. Chcete-li kloub IROM pFevést na polycentricky

kloub, odstrarite viechny popruhy, které zakryvaji kloubovou

listu. Odstrante kloubovou listu IROM a nasadte polycentrickou

kloubovou listu. Znovu nasadte popruhy.

POUZITi AUDRZBA

* Pokud je béhem pohybu potfeba ortézu znovu utahnout, povolte
a poté znovu utahnétevsechny popruhy podle krokd uvedenych v
pokynech k pouziti.

« Ortézu Ize pouzivat ve sladké i slané vodé. Po pouziti ve vodé
nechejte z ortézy odkapat viechnu vodu, oplachnéte ji v Cisté
studené vodé a nechte oschnout na vzduchu.

» Odmontujte listy zavésu, popruhy a manZetu ru¢né omyjte
studenou vodou se slabym detergentem. SUSTE POUZE NA
VZDUCHU, NESUSTE TEPLEM .

* Kloubovy mechanismus vyzaduje pfi normalnim pouziti jen
minimalni péci. Na vnitfni mechanismus zavésu viak mizete
aplikovat suchy lubrikant, jako je napfiklad sprej Teflon®. Sucha
lubrikace se doporucuje po pouZziti ortézy ve vodé.

« Pravidelné kontrolujte Srouby zavésu, predevsim jejich tésnost, a
dle potfeby je utdhnéte.

VAROVANI: Neoprenové ortézy nesméji byt pouzivany osobami

s nachylnosti k dermatitidé nebo alergiim na vedlejsi neoprenové

produkty.

VAROVANI: POKUD PRI POU ZIVANI TOHOTO PRODU KTU

POCITU JETE JAKOU KOLI BOLE ST, OTO K, ZMENY CITU PRI

DOTY KU NEBO JAKEKOLI NEOBVY KLE REA KCE , OBRATTE SE

BE Z PRODLE NI NA SVEHO LE KARE.

ZARUKA: Spolecnost DJO, LLC opravi nebo vyméni cely vyrobek

nebo jeho cast ¢i prislusenstvi v pfipadé vady materialu nebo

zpracovani, kterd bude zjisténa do Sesti mésici od data prodeje.

URCENO K POUZITI U JEDNOHO PACIENTA.

NEOBSAHUJE LATEX

POUZE NA PREDPIS

OZNAMENI: | KDYZ BYLO U NEJMODERNEJSICH TECHNIK
VENOVANO MAXIMALNI USILI PRO ZISKANT MAXIMALNI
KOMPATIBILITY FUNKCE, SILY, TRVANLIVOSTI A POHODLI,
NELZE ZARUCIT, ZE POUZIVANI TOHOTO PRODUKTU ZABRANI
PORANENI.

POZOR: FEDERALNi ZAKONY USA OMEZU)i PRODE] TOHOTO
ZARIZENI NA LICENCOVANEHO ZDRAVOTNIKA NEBO NA JEHO
PREDPIS.

PORTUGUES

ANTES DE UTILIZAR O DISPOSITIVO, LEIA
COMPLETAMENTE E COM CUIDADO AS SEGUINTES
INSTRUCOES. A APLICACAO CORRECTA E VITAL AO
FUNCIONAMENTO CORRECTO DO DISPOSITIVO.

INDICACOES: Instabilidades de grau ligeiro a moderado do LCM e/ou LCL +
Instabilidades de grau ligeiro a moderado do LCA e/ou LCP « Reparagdes do
menisco .

INSTRUCOES DE CONVERSAO

A manga Playmaker é enviada na configuracdo para LCA, mas pode ser

convertida nas configuragdes para LCP ou instabilidades combinadas dos

ligamentos (CI). A faixa de envolvimento Playmaker é enviada apenas na
configuracao para Cl e ndo pode ser convertido nas configuracdes para LCA
ou LCP.

1) Versao da manga para LCA, conforme enviada -

2) Conversdo da manga para LCP -

Retire a correia inferior da coxa e vire os anéis em D da parte inferior da coxa
para 0 lado dianteiro. Coloque de novo a correia inferior da coxa na parte da
frente da perna. Inverta a correia superior da barriga da perna, de modo que
o0 anel em D fique na parte de tras da barra.

3) Conversao da manga para Cl -

Retire a correia inferior da coxa. Extraia a correia Cl da bolsa. Com a joelheira

virada para si, pegue na extremidade lisa da correia e passe-a através do

anel em “D" na cobertura da barra. Puxe a correia completamente, até que o

gancho (junto ao anel em "D" na correia) encaixe na fivela da cobertura da

barra. Envolva a correia a volta da parte de trds da perna, através do segundo
anel em "D", no lado contrario da joelheira. Passe a correia a volta da parte da
frente da perna e passe a extremidade da correia através do anel em "D" que
esta fixado na ponta da correia. Aperte e fixe 0 gancho e a fivela.

4) INSTRUCéES PARA APLICACAO

A Desaperte e solte as correias da coxa e da barriga da perna.

B. Coloque a manga sobre a perna utilizando as fivelas na parte de cima de
cada barra de dobradica. Se utilizar a versao de envolvimento, basta envolver
avolta da perna e apertar sobre a parte da frente da perna. Posicione a
manga de modo que as dobradicas fiquem paralelas entre si e a parte
superior da abertura circular fique alinhada com a parte superior da rotula.

C. Prenda primeiro a correia inferior da barriga da perna (n.21), seguida pela
correia superior da coxa (n.? 2).

5) APENAS PARA A VERSAO DA MANGA COM CONFIGURA(;AO

PARALCA

D. Com o joelho flectido a 45°, empurre ambos os condilos (dobradicas) em
direccao a parte de tras da perna, como ilustrado.

E. Mantendo a posicao das dobradicas, aperte a correia inferior da coxa (n.2 3).

F. De seguida, aperte a correia superior da barriga da pera (n.2 4).

6) APENAS PARA A VERSAO DA MANGA COM CONFIGURACAO

PARALCP

D. Mantendo a posicao das dobradicas, aperte a correia superior da barriga da
perna (n.2 3).

E. Empurre as dobradicas ligeiramente para a frente antes de apertar a correia
frontal da coxa (n.? 4). Nao puxe as dobradicas para além da linha média
da perna. .

7) VERSOES DA MANGA COM CONFIGURAGAO PARA CI E DE

ENVOLVIMENTO

D. Com o joelho flectido a 45°, empurre ambos os condilos (dobradicas) em
direccdo a parte de tras da perna, como ilustrado.

E. Mantendo a posicao das dobradicas, aperte a correia inferior da coxa (n.2
3) e depois a correia superior da barriga da perna (n.2 4) na parte de tras
da perna.

INSTRUCOES DE AJUSTE DA DOBRADICA

8) Dobradica policéntrica

Asua joelheira é fornecida com batentes de extensdo de 10° instalados. Para

substituir os batentes instalados, primeiro retire completamente o parafuso

como ilustrado. De seguida, retire os batentes. Insira 0s novos batentes, alinhe-
0s com os orificios na placa da dobradica e insira novamente o parafuso.

Utilizando uma chave Phillips, certifique-se de que os parafusos permanecem

dentro dos orificios e que estao completamente apertados. Os batentes medial

e lateral devem apresentar 0s mesmos graus.

Batentes de extensao: 0°,10°, 20°, 30° e 40°.

Batentes de flexao: 0°, 45° 60°, 75° € 90° (nenhum dos batentes de flexdo é

fornecido instalado)

9) DOBRADICA IROM

Empurre para baixo, deslize para fora e levante o retentor de seguranca

da dobradica. Rode a cobertura até visualizar o pino da flexao ou extensao

pretendida. Retire o pino e cologue-o no ponto de definicao do grau

pretendido. Rode a cobertura de modo que o retentor de seguranca fique do
outro lado do pino e volte a colocar a dobradica. Para converter a dobradica

IROM numa dobradica policéntrica, retire todas as correias que cobrem a barra

da dobradica. Retire a barra da dobradica IROM e substitua-a pela barra da

dobradica policéntrica. Volte a colocar as correias.

UTILIZACAO E CUIDADO

« Se, durante as actividades, se tornar necessario reapertar, solte e volte a
apertar todas as correias, seguindo os passos nas instrucoes de aplicacao.

+ Ajoelheira pode ser utilizada em agua doce ou salgada. Apés a utilizacdo em
actividades aquaticas, remova minuciosamente a agua, enxagle em agua
limpa e deixe secar ao ar.

« Retire as barras de dobradica e as correias e lave a manga & mao com gua
fria e um detergente suave. DEIXE SECAR AO AR LIVRE APENAS, NAO SEQUE
COM CALOR.

» O mecanismo da dobradica requer pouca manutencao em condi¢des
normais de utilizacao. No entanto, podera aplicar um lubrificante seco como,
por exemplo, um spray de Teflon® no mecanismo interno da dobradica.
Recomenda-se a aplicacao de um lubrificante seco ap6s a utilizacdo em meio
aquatico.

. Verlﬁque periodicamente os parafusos da dobradica quanto ao aperto e, se
necessario, volte a apertar.

ADVERTENCIA: As pessoas com susceptibilidade conhecida a dermatoses

ou alergias a produtos derivados de neopreno nao devem usar suportes de

neopreno.

ADVERTENCIA: se sentir qualquer dor, incha ¢o, muda ngas de sensaco ou

qualquer reac ¢ao anormal enqua nto usar este produto , co nsulte imediatame

nte 0 seu médico .

GARANTIA: A DJO, LLC reparard ou substituird toda a unidade, ou parte

damesma, e 0s seus acessorios devido a defeitos de material ou de fabrico

durante um periodo de seis meses a partir da data da venda.

CONCEBIDO PARA UTILIZACAO APENAS NUM UNICO PACIENTE .

SEM LATEX

VENDIDO MEDIANTE RECEITA MEDICA APENAS

AVISO: EMBORA TENHAM SIDO FEITOS TODOS OS ESFORGOS EM
TERMOS DE TECNICAS PARA SE OBTER UMA COMPATIBILIDADE
MAXIMA DA FUNGAO, FORGA, DURABILIDADE E CONFORTO,
NAO GARANTIMOS QUE NAO OCORRERAO LESOES COM A
UTILIZAGAO DESTE PRODUTO.

CUIDADO: A LEI FEDERAL (EUA) SO PERMITE A VENDA DESTE
DISPOSITIVO POR UM PROFISSIONAL DE SAUDE LICENCIADO OU
SOB RECEITA MEDICA.

NORSK

F@R PRODUKTET TAS | BRUK, MA DU LESE ALLE
ANVISNINGENE NEDENFOR N@YE. DET ER AVG)@RENDE
AT PRODUKTET BRUKES RIKTIG FOR AT DET SKAL GI
GOD EFFEKT.

INDIKASJONER: Mild til moderat instabilitet i

kollateraligamentene (MCL og/eller LCL) « Mild til

moderat instabilitet i korsbandene (ACL og/eller PCL) «

Meniskreparasjoner

ENDRING AV KONFIGURASJON

Playmaker-hylsen leveres i ACL-konfigurasjon, men

konfigurasjonen kan endres slik at den tilpasses PCL-instabilitet

eller kombinerte ligamentinstabiliteter (CI). Playmaker-omslaget
leveres kun i Cl-konfigurasjon og kan ikke endres til ACL- eller

PCL-konfigurasjon.

1) ACL -hylsekonfigurasjon (versjonen som leveres) —

2) Endring til PCL-hylsekonfigurasjon -

Fjern den nedre larstroppen og snu de nedre D-ringene til
forsiden. Fest den nedre larstroppen pa forsiden av benet. Snu
den gvre leggstroppen slik at D-ringen sitter pa baksiden av
skinnen.

3) Endring til CI-hylsekonfigurasjon —

Fjern den nedre larstroppen. Ta CI -stroppen ut av posen. Hold
stotten slik at den vender mot deg, ta tak i den glatte enden
av stroppen og trae den gjennom D -ringen pa skinnetrekket.
Trekk stroppen gjennom til borreldsen (ved D-ringen pa
stroppen) festes til borrelasfestet pa skinnetrekket. Legg
stroppen rundt baksiden av benet og trae den gjennom den
andre D -ringen pa motsatt side av stetten. For stroppen
rundt pa forsiden av benet og tree stroppenden gjennom D
-ringen som er festet der stroppen begynner. Stram til og fest
borrelasfeltene mot hverandre.

4) BRUK

A. Lasne stroppene som skal sitte over leggen og laret.

B. Trekk hylsen pa benet ved bruk av lekkene gverst pa hver
hengselskinne. Ved bruk av omslagsversjonen skal du ganske
enkelt legge stotten rundt benet og feste den foran pa benet.
Plasser hylsen slik at hengslene er parallelle med hverandre og
den sirkelformede dpningen ligger over kneskalen.

C. Fest nedre leggstropp ferst (stropp 1), og deretter gvre
larstropp (stropp 2).

5) ACL-KONFIGURASJON KUN HYLSEVERS)JON

D. Bay kneet i 45 graders vinkel, og skyv begge hengslene mot
baksiden av benet, som vist.

E. Oppretthold posisjon til hengslene, og fest nedre larstropp

(stropp 3).

F. Deretter strammes @vre leggstropp (stropp 4).

6) PCL-KONFIGURASJON , KUN HYLSEVERSJON

D. Oppretthold posisjonen til hengslene, og fest gvre leggstropp
(stropp 3).

E. Trekk hengslene litt forover for du fester fremre larstropp
(stropp 4). Trekk ikke hengslene forbi benets midtlinje.

7) CI-KONFIGURASJON, HYLSE - OGOMSLAGSVERSJON

D. Bay kneet i 45 graders vinkel, og skyv begge hengslene mot
baksiden av benet, som vist.

E. Oppretthold posisjonen til hengslene, og fest nedre larstropp

(stropp 3) og deretter gvre leggstropp (stropp 4) bak pa benet.

JUSTERING AV HENGSEL

8) POLYSENTRISK HENGSEL

Stotten leveres med ekstensjonssperrer i trinn pa 10°. For & endre

sperrenes plassering ma du ferst fjerne skruen som vist. Deretter

kan sperrene fjernes. Sett inn nye sperrer, rett dem inn med
hullene i hengselplaten og sett deretter skruen tilbake. Bruk en

Phillips-skrutrekker, og pass pa at skruene sitter i fordypmngen

og er trukket helt til Mediale og laterale sperrer ma ha samme

vinkel.

Ekstensjonssperrer: 0°,10°, 20°, 30° 0g 40°.

Fleksjonssperrer: 0°, 45°, 60°, 75° 0g 90° (ingen fleksjonssperrer

er montert ved levering).

9) IROM-HENGSEL

Trykk ned, trekk ut og laft opp hengslens sikringsmekanisme.

Roter dekslet til gnsket fleksjon, eller til ekstensjonsstiften

eksponeres. Fjern stiften og sett den i posisjon for gnsket vinkel.

Roter dekslet slik at sikringsmekanismen er forbi stiften, og sett

den tilbake pa plass. For d skifte fra IROM-hengsel til polysentrisk

hengsel ma du fjerne alle stropper som dekker hengselskinnen.

Fjern IROM-hengselskinnen og skift den ut med en polysentrisk

hengselskinne. Fest stroppene igjen.

BRUK OG STELL

« Hvis det under aktivitet blir ngdvendig a etterstramme
stroppene, skal alle stropper lgsnes og strammes i samsvar med
fremgangsmaten i bruksanvisningen.

« Stotten kan brukes i ferskvann og saltvann. Nar stetten har
vaert brukt i vann, skal du la vannet renne av, skylle den med
rent ferskvann og la den luftterkes.

« Fjern hengselskinner og stropper, og handvask hylsen
i kaldt vann med et mildt rengjoringsmiddel. SK AL K
UN LUFTT@RKES. BRUK IKK E VARME.

» Hengselmekanismen krever lite vedlikehold ved normal bruk.
Du kan imidlertid pafere et tert smeremiddel, for eksempel
Teflon®-spray, pa hengslens indre mekanisme. Vi anbefaler a
pafare et tart smgremiddel etter bruk i vann.

« Kontroller regelmessig at hengselskruene er stramme, og stram
dem til om ngdvendig.

ADVARSEL: Neoprenstatter skal ikke brukes av personer som

er utsatt for a utvikle dermatitt eller allergier ved kontakt med

biprodukter av neopren.

ADVARSEL: Hvi s du far smerter, hevel ser, for nemmel

sesendringer

eller andre uvanlige reaksjoner mens du bruker dette

produ ktet, skal du stra ks ta konta kt med hel seper sonell .

GARANTI: DJO, LLC vil reparere eller erstatte hele eller deler av

produktet og dets tilbeher ved feil pa materiale eller utferelse, i

en periode pd seks maneder etter salgsdato.

ER BEREGNET BRUKT AV EN ENKELT PASIENT .

LATEKSFRI

RESEPTPLIKTIG PRODUKT

MERK; SELV OM DE MEST MODERNE TEKNIKKER ER TATT | BRUK
FOR A OPPNA BEST MULIG FUNKSJON, STYRKE, VARIGHET OG
KOMFORT, ER DETTE PRODUKTET BARE ETT ELEMENT I DET TOTALE
BEHANDLINGSOPPLEGGET SOM HELSEPERSONELLET BENYTTER.
DET ER INGEN GARANTI FOR AT SKADE VIL UNNGAS VED BRUK AV
DETTE PRODUKTET.

FORSIKTIG: | HENHOLD TIL AMERIKANSK LOVGIVNING KAN DETTE
UTSTYRET KUN SELGES TIL ELLER ETTER FORORDNING FRA
AUTORISERT HELSEPERSONELL.
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PLAYMAKER
KNEe BRACE

PLAYMAKER-KNIESTUTZE
ORTHESES DE GENOU PLAYMAKER
ORTESI PLAYMAKER PER IL GINOCCHIO
SOPORTE PARA RODILLA PLAYMAKER
» PLAYMAKER = PLAYMAKER WRAPAROUND
= PLAYMAKER WITH IROM HINGE
PLAYMAKER KNIEBRACE
PLAYMAKER KOLENNA ORTEZA
PLAYMAKER- KNASKINNE
PLAYMAKER KNAORTOS
PLAYMAKER -POLVITUKI
PLAYMAKER KOLENNT ORTEZA
PLAYMAKER JOELHEIRA
PLAYMAKER KNEST@TTE
PLAYMAKER BRERZ B2
PLAYMAKER & 7 L — 2
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